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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla följande centrala innehåll: Samhällsplanering i
ett rumsligt perspektiv, inklusive befolkningsutveckling,
markanvändningsfrågor, lokalisering av bebyggelse och infrastruktur samt
hållbarhetsaspekter. Miljökonsekvensbeskrivning och regionalpolitik
kopplade till fysisk planering samt metoder för att styra rumslig utveckling.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för och ge exempel på betydelsen av samhällsplanering
för hållbar utveckling samt diskutera hur olika aktörer samarbetar för att
stödja dessa processer. Dessutom kan eleven analysera och värdera
hållbarhetsfrågor kopplade till befolkningsutveckling och markanvändning.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till samhällsplanering (10 min)

• Definiera samhällsplanering och dess syfte i relation till hållbar utveckling.
• Diskutera vikten av att planera för framtiden och hur
befolkningsförändringar påverkar planeringen.
• Förklara hur markanvändning och infrastruktur är kopplade till
samhällsplanering.

Fallstudie: Framgångsrik samhällsplanering (15 min)

• Presentera exempel på en stad eller region som har implementerat
framgångsrika samhällsplaneringsstrategier, exempelvis Stockholm med
sina miljöanpassade planeringsstrategier och transportlösningar.
• Diskutera vilka åtgärder som har tagits och resultaten av dessa insatser.
• Sammanfatta huvudpunkterna och vad vi kan lära av denna studie.

https://docs.google.com/document/d/1YEkk7me5L93GZxrFgXu1m6quwCeSf5wowtaB93oMKtI/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussion: Utmaningar och lösningar i samhällsplanering (15 min)

• Dela in eleverna i grupper och ge varje grupp en specifik utmaning
relaterad till samhällsplanering, såsom segregering, brist på grönområden,
eller kollektivtrafikens tillgänglighet.
• Grupperna diskuterar potentiella lösningar och presenterar sina förslag för
klassen.
• Diskutera gemensamt vilka faktorer som avgör om en lösning är effektiv.

Medborgarnas engagemang i samhällsplanering (5 min)

• Diskutera hur medborgare kan delta i samhällsplaneringen genom att
påverka beslut och initiativ på lokal nivå.
• Ge exempel på hur allmänheten kan involveras genom offentliga möten,
enkäter eller lokala organisationer.

Avslutande reflektion (5 min)

• Sammanfatta lektionen och lyft fram den viktiga kopplingen mellan
samhällsplanering, hållbarhet och medborgarengagemang.
• Be eleverna reflektera över en aspekt av samhällsplanering som de anser
är särskilt viktig för deras egen kommun.

Aktivitet

Eleverna får i uppgift att utveckla en mini-samhällsplan för ett område i sin
stad eller kommun som behöver förbättras ur hållbarhetsperspektiv. Planen
ska inkludera specifika åtgärder, resursbehov och hur man involverar
medborgarna i processen. Beräknad tidsåtgång: 25 minuter.

Exit-ticket

• Vad är syftet med samhällsplanering?
Svar: Att planera och organisera rumsliga resurser och infrastruktur för att
möta samhällets behov och främja hållbar utveckling.
• Ge ett exempel på en utmaning inom samhällsplanering.
Svar: Segregering och brist på jämlikhet i tillgång till resurser.
• Vad är en viktig del av en hållbar samhällsplan?
Svar: Inkludering av grönområden och hållbara transportlösningar.
• Hur kan medborgare påverka samhällsplanering?
Svar: Genom att delta i debatter och offentlig samråd för att uttrycka sina
åsikter och behov.
• Nämn en fördel med att involvera medborgarna i planeringen.
Svar: Ökad legitimitet och acceptans för beslut som fattas och bättre
anpassning till lokalsamhällets behov.



Hemläxa

Eleverna ska skriva en reflektion (300-400 ord) om vilken
samhällsplaneringsåtgärd de anser skulle ha störst positiv effekt på deras
kommun, inklusive en diskussion om möjliga hinder för att genomföra denna
åtgärd.

Fördjupningsuppgift

Eleverna kan skriva en uppsats (1500-2000 ord) som analyserar en specifik
aspekt av samhällsplanering, till exempel hur hållbar stadsplanering kan öka
livskvaliteten i en stad, inklusive relevanta exempel och datastöd.

Förslag för nästa lektion

Ekologisk hållbarhet och resurshantering. I nästa lektion kan vi fokusera på
hur ekologisk hållbarhet kan integreras i samhällsplanering, och hur
resurser hanteras för att skapa hållbara samhällen. Detta kan inkludera
diskussion om vatten- och avfallshantering, energi och grön infrastruktur.

Förberedelser

• Samla information och exempel på framgångsrika
samhällsplaneringsinitiativ från olika städer.
• Förbered material och riktlinjer för elevernas aktivitetsplaner.
• Hitta källor och artiklar som kan användas i hemuppgiften och
fördjupningsuppgiften.
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