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Lektionsplanering Lagstiftning
och handel
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Hållbar utveckling och handel

Tema: Lagstiftning och handel

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Diskutera betydelsen av hållbarhet och
hur företagsverksamhet påverkas av
lagar och regler på nationell och
internationell nivå.

Eleven kan ge exempel på
lagstiftning som påverkar handeln
och kan enkelt beskriva dess
effekter.

Lärarledda instruktioner

1. Introduktion till ämnet (10 min)

Presentera ämnet lagstiftning och handel.
Ställ frågor för att få eleverna att tänka på lagars påverkan.
Gå igenom vikten av reglering inom handel.

2. Genomgång av relevanta lagar (15 min)

Presentera aktuell lagstiftning relaterad till handel och hållbarhet, till
exempel miljölagar och arbetsrätt.
Diskutera internationella avtal såsom Parisavtalet och deras koppling
till handel.
Visa exempel på hur lagar påverkar företag.

3. Gruppdiskussion (15 min)

Dela in eleverna i små grupper.
Be grupperna diskutera hur lagar kan främja hållbar handel.
Samla in deras synpunkter och diskutera som klass.

4. Reflektion och utvärdering (10 min)

Låt eleverna reflektera över vad de har lärt sig.
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Ställ frågor kring hur lagstiftning kan förbättras för att stödja hållbar
handel.

Ämnesinnehåll
Lagstiftning på nationell nivå: Många landets lagar påverkar hur
företag får bedriva handel. Diskutera specifika exempel och deras
konsekvenser.
Internationella avtal: Avtal som reglerar handel i internationella
sammanhang och hur dessa kan främja hållbar utveckling.
Hållbarhetskrav: Hur företag rent praktiskt kan implementera krav
på hållbarhet i sin verksamhet.
Konsumenträtt: Diskutera vilka lagar som skyddar konsumenterna,
och hur detta hänger ihop med hållbar handel.
Framtida lagstiftning: Hur lagar kan förändras för att möta nya
utmaningar och behov.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Lagstiftning
System av lagar och regler
som styr ett samhälle och
företag.

Från fornnordisk “lag”
och “stifta”.

Hållbar handel Handel som tar hänsyn till
miljö och social hållbarhet.

“Hållbar” från svenskan,
“handel” av nederländsk
härkomst.

Konsumenträtt Rättigheterna som skyddar
köpare av varor och tjänster.

Kommer från latin
“consumere” som
betyder förbruka.

Miljölagar Lagar som syftar till att skydda
miljön och främja hållbarhet.

“Miljö” från franska,
lagar från
forngermanska “lag” från
lagstiftning.

Internationella
avtal

Överenskommelser mellan
länder som reglerar handel
och samarbete.

Från medeltiden “avtal” i
tysk och latin.

Diskussionsfrågor
A. På vilket sätt påverkar lagstiftning företagens beslut om att
implementera hållbara metoder?
B. Vilka verbala hinder kan uppstå när man diskuterar förändringar i
lagar relaterade till handel och hållbarhet?
C. Hur kan konsumenterna utöva sitt inflytande på förändringar i
lagstiftning runt hållbar handel?



Aktivitet
I denna lektion ska eleverna deltagare i en rollspelövning där de
representerar olika intressenter (exempelvis företag, regeringen,
konsumenter och miljöorganisationer). De får i uppdrag att diskutera och
debattera ett förslag till ny lagstiftning som ska påverka handel. Eleverna får
förbereda sig innan lektionen och presentera sina argument under debatten.
Målet är att få en förståelse för hur olika intressen står mot varandra och
hur lagstiftning kan formas för att beakta alla parter.

Exit-ticket

Fråga Svar
Vilken lagstiftning känner du
till som påverkar handel?

Förslagshemslag kan påverka pris och
tillgång på varor.

Hur kopplas hållbarhet till
lagstiftning?

Genom att ställa krav på miljöstandarder
och arbetsvillkor.

Vilka aktörer kan påverka lagar
relaterat till handel?

Regeringar, företag och
konsumentgrupper.

Vad är ett internationellt avtal? En överenskommelse mellan länder som
reglerar handel och resursanvändning.

Hur kan konsumenter påverka
lagstiftning?

Genom att påverka företag och efterfråga
hållbara produkter.

Hemuppgift
Till nästa lektion ska eleverna välja en specifik lag eller avtal som påverkar
handel och skriva en analys (1-2 sidor A4) av dess påverkan på hållbar
utveckling och företagsverksamhet. De ska diskutera både positiva och
negativa aspekter samt ge exempel på hur företag kan anpassa sig till dessa
lagar.

Citat
”En lag utan en moralisk grund är död.” – Martin Luther King Jr.
(1929-1968). Detta citat betonar vikten av att lagar också måste grundas i
etiska värderingar, något som är centralt för hållbar handel och utveckling.
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