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Lektionsplanering
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Amne eller kurs: Hallbart samhéllsbyggande

Tema: Grunderna i héallbar samhallsplanering

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar grunderna i hallbart
samhéllsplanering, inklusive begrepp som ekologisk hallbarhet, social
héllbarhet och ekonomisk hallbarhet. Lektionen omfattar ocksa betydelsen
av samverkan mellan olika aktorer i samhallsbyggande processer.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och forsta centrala begrepp och teorier inom
héllbart samhallsbyggande och tillampa dem i praktiska exempel.

Lararledda instruktioner

Introduktion till hallbart samhallsbyggande (10 min)

 Ga igenom vad hallbart samhéllsbyggande innebar och dess betydelse
for framtidens samhallen.

« Diskutera de tre pelarna av hallbarhet: ekologisk, social och ekonomisk
hallbarhet.

« Presentera aktuella utmaningar inom omraden som klimatférandring,
resursforbrukning och social ojamlikhet.

Ekologisk hallbarhet i samhallsplanering (15 min)

« Dyk djupare i begreppet ekologisk hallbarhet och dess tillampningar
inom samhallsbyggande.

« Diskutera exempel pa hur man kan planera for gronomraden, biologisk
mangfald och energieffektivitet i nya och befintliga samhallen.
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« Visa exempel pa framgangsrika projekt och initiativ som framjar
ekologisk hallbarhet.

Social och ekonomisk hallbarhet (15 min)

« Forklara vikten av social hallbarhet for att skapa inkluderande och
rattvisa samhallen.

« Diskutera hur ekonomisk hallbarhet handlar om att skapa stabila och
rattvisa ekonomiska system.

« Presentera exempel pa hur sociala och ekonomiska aspekter integreras
i samhallsbyggande.

Praktisk ovning: Hallbarhetsanalys av ett lokalt projekt (10
min)

* Dela in eleverna i grupper och be dem undersoka ett lokalt
samhallsbyggnadsprojekt (t.ex. en ny park, ett bostadsomrade eller en
infrastrukturforbattring).

« Varje grupp ska gora en hallbarhetsanalys och identifiera positiva och
negativa aspekter utifran de tre pelarna av héllbarhet.

« Lararen gar runt och ger vagledning.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta lektionens huvudpunkter och diskussioner om hallbart
samhallsbyggande.

« Fraga eleverna om deras insikter och hur de kan tillampa dessa
principer i framtida projekt.

» Forbered eleverna for nasta lektion dar de kommer att dyka djupare i
specifika hallbarhetsstrategier.

Aktivitet

Eleverna presenterar sina hallbarhetsanalyser for klassen och diskuterar de
insikter de fatt. Denna aktivitet syftar till att starka forstaelsen av hur
verkliga projekt kan bedomas utifran hallbarhetsprinciper.

Exit-ticket

« Vad éar hallbart samhaéllsbyggande for dig?
Svar: Hallbart samhallsbyggande innebar [exempell].

« Namn en ny insikt du fatt om ekologisk, social eller ekonomisk
hallbarhet!



Svar: Jag har lart mig att [exempel].

« Vad tror du ar den storsta utmaningen néar det géller hallbart
samhallsbyggande?

Svar: Den storsta utmaningen ar [exempel].

 Hur kan du som framtida samhéllsbyggare bidra till hallbarhet?
Svar: Jag kan bidra genom [exempel].

« Vilket projektexempel skulle du vilja granska mer i detalj?

Svar: Jag skulle vilja granska [exempel].
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