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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Lektionens centrala innehåll omfattar betydelsen av hållbara
transportsystem i samhällsbyggande, inklusive olika transportsätt, planering
av infrastruktur och integration av hållbara lösningar.

Kunskapskrav
Eleven kan redogöra för och kritiskt analysera hur transportsystem kan
utformas för att stödja hållbar samhällsutveckling samt reflektera över deras
inverkan på miljö och samhälle.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till hållbara transportsystem (10 min)

Diskutera vad ett hållbart transportsystem innebär och dess betydelse
för samhällsbyggande.
Presentera fördelarna med hållbara transportlösningar, inklusive
minskad klimatpåverkan, ökad livskvalitet och ekonomiska fördelar.
Introducera koncepten aktiv transport (gång, cykling) och
kollektivtrafik.

Olika transportsätt och deras inverkan (15 min)

Gå igenom de olika transportsätten (bil, cykel, kollektivtrafik, gång)
och deras miljöpåverkan i klassrummet.

https://drive.google.com/file/d/1rOwFEsK_6XoHW1IZVAqK50mEJDnrBUKhC0tGsJfTNaw
https://docs.google.com/document/d/1eQ3Y6k5xaqlUM8xu583ikYz36OKOUAwGXfU9Zkxiw6U/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1S0uEeXVQ1nMMzOF0mOhNnS0jZE_JcDAgVyB8181CYQ4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1pfpT-9OuT28ZfaheVOE2kXYaVUcoEmad2oqXgZ7vp2g/edit?usp=drivesdk


Diskutera hur olika alternativ kan integreras i städer för att minska
trafik och utsläpp.
Visa exempel på framgångsrika hållbara transportsystem i städer
världen över.

Planering av hållbart transportsystem (15 min)

Förklara hur samhällsplanerare arbetar med att integrera hållbara
transportsystem i sina planer.
Diskutera vikten av infrastruktur, inklusive cykelvägar,
kollektivtrafikanläggningar och gångbanor.
Presentera exempel på policyer och strategier som stödjer hållbara
transporter, som cykelplaner och utbyggnad av kollektivtrafik.

Praktisk övning: Utforma ett hållbart transportsystem (10
min)

Eleverna delas in i grupper och får i uppgift att designa ett hållbart
transportsystem för en påhittad stad.
De ska överväga olika transportsätt, infrastrukturbehov och hur man
bäst kan uppmuntra medborgare att använda hållbara alternativ.
Läraren ger vägledning och stöd under övningen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta de diskussioner och koncept som tagits upp under
lektionen.
Diskutera hur hållbara transportsystem kan påverka kvaliteten på livet
i städer.
Ställ frågor om hur eleverna ser på sin roll i framtiden i att främja
hållbara transporter.

Aktivitet
Grupperna presenterar sina förslag på hållbara transportsystem, täcker de
valda aspekterna, och diskuterar sina designbeslut. Feedback ges av både
läraren och klasskamrater för att uppmuntra till reflektion och förbättring.

Exit-ticket
Vilket transportsystemmetod tycker du är mest hållbar och varför?
Svar: Jag tycker att [exempel] är mest hållbar eftersom [exempel].
Vad tror du är den största utmaningen med att implementera hållbara
transportsystem?
Svar: Den största utmaningen är [exempel].
Hur kan du som medborgare bidra till att främja hållbara



transportalternativ?
Svar: Jag kan bidra genom [exempel].
Nämn ett exempel på en stad med ett framgångsrikt hållbart
transportsystem.
Svar: [Exempel på stad].
Vad skulle du vilja lära dig mer om när det gäller transportsystem?
Svar: Jag skulle vilja lära mig mer om [exempel].

Hemuppgift
…Innehållet för hemuppgiften finns för närvarande inte angivet.
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