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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Historia 1a1
Tema: Den industriella revolutionen och dess konsekvenser

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen i historia 1a1 ska ge eleverna kunskap om och förståelse för
den industriella revolutionen, dess orsaker och konsekvenser för samhället,
ekonomi, politik och kultur. Eleverna ska också analysera och diskutera hur
revolutionen har påverkat människors levnadsvillkor och hur den har format
den moderna världen.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogöra för och analysera viktiga händelser och
processer inom historien, samt diskutera och resonera kring historiska
fenomen utifrån källor och begrepp. De ska även kunna reflektera över hur
historia påverkar nutiden.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till den industriella revolutionen (10 min)

• Presentera lektionens fokus på den industriella revolutionen och dess
betydelse för världens utveckling.
• Ställ frågor som: “Vad vet ni om den industriella revolutionen?” och “Vilka
förändringar tror ni att den medförde i samhället?”.

Genomgång av orsaker och kännetecken (15 min)

• Gå igenom de viktigaste orsakerna till den industriella revolutionen,
inklusive teknologiska framsteg, agrara förändringar och befolkningstillväxt.
• Diskutera kännetecken som urbanisering, förändrad arbetsmarknad och
nya produktionsmetoder.

Konsekvenser av den industriella revolutionen (15 min)

• Diskutera både positiva och negativa konsekvenser på olika områden
såsom:

https://docs.google.com/document/d/1KXYnviypZTf6bpvUbgeQ9f5rgcc78u8o2vujT0lo_IU/edit?usp=drivesdk


◦ Ekonomi: tillväxt, kapitalism och arbetsförhållanden.
◦ Samhälle: klasskillnader, migration till städer och förändrade
familjemönster.
◦ Miljö: påverkan på naturresurser och urbanizationens effekter.

Praktisk övning: Gruppdiskussion (10 min)

• Dela in eleverna i små grupper och ge dem frågor att diskutera,
exempelvis:
◦ “Vilka anser ni var de mest betydelsefulla förändringarna under den
industriella revolutionen?”
◦ “Hur reflekteras dessa förändringar i dagens samhälle?”
• Låt dem diskutera i 5-10 minuter innan de delar sina tankar med klassen.

Aktivitet

Som hemuppgift ska eleverna skriva en kort essä (250-300 ord) om en
specifik konsekvens av den industriella revolutionen som intresserar dem
mest. De ska inkludera historiska exempel och reflektera över hur denna
konsekvens påverkar vårt samhälle idag. Beräknad tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad har du lärt dig om den industriella revolutionen idag?
◦ (Eleverna reflekterar över sin förståelse.)
• Vilken aspekt av den industriella revolutionen tycker du är mest intressant
och varför?
◦ (Eleverna ger sina egna exempel.)
• Hur tror du att den industriella revolutionen har format det moderna
samhället?
◦ (Eleverna reflekterar över sambanden.)
• Vad var en viktig insikt från gruppdiskussionen?
◦ (Eleverna delar med sig av sina lärdomar från diskussionen.)
• Hur kan du använda denna kunskap i ditt dagliga liv eller framtida studier?
◦ (Eleverna ger konkreta exempel.)

Hemläxa

Skriv en essä (250-300 ord) om en specifik konsekvens av den industriella
revolutionen som intresserar dig mest. Inkludera historiska exempel och
reflektera över hur denna konsekvens påverkar vårt samhälle idag.

Fördjupningsuppgift

Skriv en utförlig rapport (400-500 ord) om hur den industriella revolutionen
har påverkat ett specifikt område av samhället, såsom arbete, kvinnors
rättigheter eller miljö. Reflektera över långsiktiga effekter och relevansen av



dessa förändringar idag.

Förslag för nästa lektion

Temat: Sociala rörelser och förändringar under 1800-talet. Den kommande
lektionen bör fokusera på sociala rörelser som växte fram till följd av den
industriella revolutionen, inklusive arbetarrörelsen, kvinnorörelsen och
miljörörelsen. Eleverna ska förstå hur dessa rörelser har påverkat samhället
och politiken, och hur de fortfarande har relevans idag.

Förberedelser

• Förbered material som relaterar till sociala rörelser och deras betydelse.
• Skriv ut riktlinjer för hemuppgiften och exit-ticket.
• Samla exempel på historiska källor och dokument som kan användas i
nästa lektion.
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