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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Historia 1a1

Tema: Socialismen och arbetarrörelsen

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Denna lektion fokuserar på framväxten av socialismen och arbetarrörelsen
som en reaktion på de sociala och ekonomiska förändringar som skedde
under den industriella revolutionen. Vi kommer att undersöka olika
socialistiska ideologier, nyckelpersoner, fackföreningars utveckling och
deras påverkan på samhället.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för och analysera centrala händelser, personer och
rörelser i historien, inklusive socialismen och arbetarrörelsen, samt deras
påverkan på samhällsutvecklingen i Sverige och världen.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till socialismen (10 min)

Definition och grundprinciper i socialismen.
Skillnader mellan socialism och kapitalism.
Andreas Socialdemokratiska partiets framväxt.

Nyckelpersoner och ideologier (15 min)

Diskutera viktiga figurer som Karl Marx och Friedrich Engels.
Förklara begrepp som proletariatet och bourgeoisin.
En genomgång av “Det kommunistiska manifestet”.

https://drive.google.com/file/d/1utmQVWs4qTCZOEDeTyb3x-hGVTpogkoq0_T23gyeB1M
https://docs.google.com/document/d/1ox1oP0n8qbmPNgQOLLrDXrZnU6Pl_YFuNygsNdo9SQs/edit?usp=drivesdk


Fackföreningar och arbetarrörelsen (15 min)

Utvecklingen av fackföreningar i Sverige och världen.
Viktiga händelser som strejker och konflikter.
Hur arbetarrörelsen kämpade för rättigheter och förbättrade
arbetsvillkor.

Sammanfattning och reflektionsdiskussion (10 min)

Sammanfatta socialismen och arbetarrörelsens betydelse.
Diskutera hur dessa rörelser fortsätter att påverka samhällslivet idag.
Reflektion över aktuella sociala frågor.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och tilldelas olika socialistiska ideologier eller
profiler av nyckelpersoner inom arbetarrörelsen. Varje grupp ska forska och
skapa en presentation om sina tilldelade ämnen, där de beskriver
sociopolitiska kontexter och betydelse.

Användaren kan skriva “Aktivitet” så tar jag fram en fullständig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad är en av de centrala idéerna i socialismen? (Kollektivt ägande)
Vem var en av de mest inflytelserika tänkarna inom socialismen? (Karl
Marx)
Vilken roll spelar fackföreningar i arbetarrörelsen? (Skydda arbetarnas
intressen och rättigheter)
Nämn en stor händelse kopplad till arbetarrörelsen. (Haymarket-
rörelsen)
Hur påverkade socialismen den politiska strukturen i Sverige?
(Skapade socialdemokratiska partier)

Hemuppgift
Skriv en uppsats (1-2 sidor) där du analyserar en aspekt av socialismen eller
arbetarrörelsen, såsom fackföreningars inverkan på dagens arbetsmarknad



eller en jämförelse.
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