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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Historia 1a2
Tema: Demokratisering och politiska forandringar i post-kalla kriget

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i historia 1a2 ska ge eleverna kunskap om de politiska
forandringarna och demokratiseringsprocesserna som har agt rum efter
kalla kriget, med fokus pa deras orsaker, sardrag och konsekvenser.
Eleverna ska ocksa analysera hur dessa forandringar har paverkat samhalle
och internationella relationer.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogora for och analysera viktiga handelser och
processer som ror demokratisering samt diskutera och resonera kring deras
inverkan pa nutida samhalle och politik. De ska ocksa kunna reflektera over
betydelsen av demokrati och medborgarskap.

Lararledda instruktioner

Introduktion till demokratisk forandring (10 min)

* Presentera lektionens fokus pa demokratisering och politiska forandringar
efter kalla kriget. Diskutera vad demokratisering innebar och varfor den ar
en viktig process i samhallet.

« Stall fragor som: “Vilka ar nagra exempel pa lander som har genomgatt
demokratiseringsprocesser?” och “Vad tror ni driver dessa forandringar?”.

Genomgang av centrala exempel pa demokratisering (20 min)

* Ga igenom viktiga exempel pa lander som har genomgatt
demokratiseringsprocesser efter kalla kriget, sasom:

o Osteuropeiska lander som Polen, Tjeckien och Ungern.

o Lander i Latinamerika som Argentina och Chile.


https://docs.google.com/document/d/1pHqR3MME3KYu_yjzYIWXOmZbFI91X7NsQCWK8_z6U1o/edit?usp=drivesdk

o Den arabiska varen och dess effekter pa lander som Tunisien och Egypten.

* Diskutera de faktorer som bidrog till dessa forandringar, inklusive sociala
rorelser, ekonomiska faktorer och internationellt stod.

Gruppdiskussion: Utmaningar vid demokratisering (15 min)

* Dela in klassen i grupper och ge dem att diskutera vilka utmaningar
landerna statt infér under sina demokratiseringsprocesser. Exempel pa
diskussionsfragor kan vara:

o “Vad hande med de politiska oppositionerna i dessa lander?”
o “Hur har korruption paverkat demokratiseringsprocessen?”

o “Vilken roll har externa aktorer (t.ex. EU, USA) spelat i dessa
forandringar?”

« Lat grupperna sammanfatta sina diskussioner och dela tankar med
klassen.

Dela insikter och reflektion (5 min)

* Be grupperna dela sina insikter kring utmaningar och framgangar i
demokratiseringsprocesserna. Diskutera hur historiska och kulturella
kontexter paverkar dessa processer.

Aktivitet

Som hemuppgift ska eleverna skriva en analys (250-300 ord) av en specifik
demokratiseringsprocess eller politisk férandring fran laxan. De ska
reflektera over hur processen har formats, vilka utmaningar den har stott pa
och dess paverkningar pa dagens politik.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

* Vilken demokratiseringsprocess intresserar dig mest och varfor?
o (Eleverna ger sina exempel.)

* Vad tror du &r de viktigaste faktorerna for en framgangsrik
demokratisering?

o (Eleverna reflekterar over sina intryck.)

* Hur paverkar kulturella och historiska faktorer



demokratiseringsprocessen?

o (Eleverna diskuterar kopplingar.)

* Vad har du lart dig idag om demokratins betydelse efter kalla kriget?
o (Eleverna ger sina insikter.)

« Vilka fragor har du om framtida demokratisk utveckling i varlden?

o (Eleverna uttrycker sina intressen.)

Hemlixa

Skriv en analys (250-300 ord) om en specifik demokratiseringsprocess efter
kalla kriget. Reflektera over hur processen har formats, vilka utmaningar
den har stott pa och dess paverkan pa dagens politik.

Fordjupningsuppgift

Skriv en utférlig rapport (400-500 ord) dar du analyserar tva landers
demokratiseringsprocesser, jamfor deras likheter och skillnader, och
diskuterar hur historia, tradition och sociala faktorer paverkar méjligheten
till demokrati.

Forslag for nasta lektion
Temat: Manniskorattigheter och deras utveckling

Den kommande lektionen bor fokusera pa utvecklingen av ménskliga
rattigheter efter kalla kriget och hur dessa rattigheter har skyddats och
utmanats i olika delar av varlden. Eleverna ska lara sig om internationella
konventioner och hur méanniskorattsfragor fortsatt att forma politik globalt.

Forberedelser

» Forbered material for att diskutera manskliga rattigheter och deras
betydelse.

» Skriv ut riktlinjer for hemuppgiften och exit-ticket.

+ Samla exempel pa ménskliga rattighetsfragor och deras paverkan i
nutiden.
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