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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Historia 1a2

Tema: Kvinnors roll i samhallsforandringar under 1800- och 1900-talet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Undervisningen ska handla om kvinnors kampar, bade i Sverige och i
varlden, samt deras bidrag till sociala och politiska forandringar under 1800-
och 1900-talen. Fokus ligger pa rostrattsrorelsen, kvinnors insteg pa
arbetsmarknaden och feminismen i ett internationellt perspektiv.

Kunskapskrav:

Eleven kan redogora for och diskutera hur kvinnors roller och rattigheter
har utvecklats och forandrats over tid. Eleven kan ocksa ge exempel pa
viktiga kvinnor och rorelser och deras paverkan pa det samhélle som helhet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till temat (10 min)

» Diskutera varfor det ar viktigt att studera kvinnors historia.

« Fraga eleverna vad de kanner till om kvinnor i historiska rérelser.

o Forklara hur méan och kvinnor har paverkat varandra i kampen for
rattigheter.

Genomgang av kampen for rostratt (15 min)

 Presentera historia kring rostrattsrorelsen i Sverige och andra lander.

 Ga igenom centrala handelser, aktorer och lagar som forandrade
kvinnors rattigheter.

 Diskutera skillnader mellan lander och deras rorelser.


https://drive.google.com/file/d/1-dLDMiqLM29-0E284W2pufe01aBwv9fFrVtAZIkJc90
https://docs.google.com/document/d/1Q5aSRJ0pJLg6qdA2sRn7o59osx_BG9-M9uoms8Ss_qA/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/14oDjP70kGSvRdg-74jLBS7_JxslFU-8dH7n54MrQ8d4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Ht67fN70N3ykEXrduoYNYcD3atazghoqKa0VP5nsddI/edit?usp=drivesdk

Kvinnors roll pa arbetsmarknaden (15 min)

» Forklara hur industriella och sociala forandringar oppnade nya
arbetsmojligheter for kvinnor.

 Ge exempel pa yrken och hur dessa forandrades over tid.

» Diskutera hur kvinnor organiserade sig, exempelvis genom
fackforeningar.

Reflektion och diskussion (10 min)

« Lat eleverna reflektera 6ver vad de lart sig om kvinnors roller.

» Diskutera hur dessa historiska férandringar relaterar till nutida fragor
om jamstalldhet.

« Stall 6ppna fragor for att engagera eleverna i diskussionen.

Aktivitet

En lektionsaktivitet kan vara en “Debatt om jamstalldhet” dar eleverna delas
in i grupper och far argumentera for och emot olika fragor kring kvinnors
rattigheter och jamstalldhet utifran historiska perspektiv. Vill du ha en
fullstandig aktivitetsbeskrivning, skriv “Aktivitet”.

Exit-ticket

« Vad var rostrattsrorelsens huvudsakliga mal?

 Ge exempel pa en viktig kvinna i kampen for rostratt.

 Hur paverkade industrialiseringen kvinnors mojligheter pa
arbetsmarknaden?

« Vilka hinder stod kvinnor infor under denna tid?

 Vad ar betydelsen av feminismen i dagens samhalle?

Hemuppgift

Skriv en kort uppsats om en historisk kvinna som spelade en viktig roll i
forandringen for kvinnors rattigheter, med fokus pa hennes liv, insatser och
paverkan. Om du vill ha en fardig hemuppgift baserat pa detta forslag, skriv
“Hemuppgift”.
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