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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Historia 1a2

Tema: Upplysningen och dess konsekvenser

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Undervisningen ska behandla upplysningens idéer, centrala tänkare och hur
dessa påverkat samhällsstrukturer och politiska system, både i Europa och
koloniala områden under 1700-talet. Fokusera på hur upplysningens tankar
ledde till revolutioner och demokratisering.

Kunskapskrav:

Eleven kan redogöra för upplysningens centrala idéer och tänkare samt
diskutera deras betydelse för historiska händelser. Eleven kan även koppla
samman upplysningens konsekvenser med senare samhällsförändringar på
ett respektive professionellt sätt.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till upplysningen (10 min)

Definiera vad upplysningen var och dess tidsramar.
Diskutera det intellektuella klimatet och hur vetenskapliga framsteg
påverkade den allmänna opinionen.
Fråga eleverna om de känner till några kända upplysningsfilosofer.

https://drive.google.com/file/d/1feHXfCAIhrhuJTAUo5kAXVifYc6i-XMzWOAKW4E3mGU
https://docs.google.com/document/d/10cXVhKRrEvSeUt8CTSRG-AOe2zFW0u_nbWtAYIxSDV4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1TsMY9AG_aLf1sSQApTfI4LOY8TytlxEAQ-d0Grgy-vY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Brtq7URxoxJv7ohUEdrvNVqkxvuPDnNTBN-t-LJNk2o/edit?usp=drivesdk


Centrala tankar och tänkare (15 min)

Introducera viktiga figurer såsom Voltaire, Rousseau och Locke.
Gå igenom deras centrala idéer och hur dessa utmanade traditionella
maktstrukturer.
Diskutera begrepp såsom samhällskontrakt och medborgerliga
rättigheter.

Upplysningens konsekvenser (15 min)

Analysera hur upplysningens idéer ledde till viktiga händelser som den
amerikanska och franska revolutionen.
Diskutera hur dessa idéer starkt bidrog till framtida politiska system
och sociala förändringar.
Ge exempel på hur upplysningen fortfarande påverkar dagens
samhälle.

Reflektion och diskussion (10 min)

Sammanfatta upplysningens kärnidéer.
Diskutera i grupp hur dessa idéer fortfarande är relevanta och hur de
kan ses i dagens samhälle.
Ställ öppna frågor för att stimulera kritiskt tänkande och engagemang.

Aktivitet
En lektionsaktivitet kan vara en “Debatt i upplysningens anda”, där eleverna
debatterar ett aktuellt ämne utifrån upplysningens principer om rationalitet,
mänskliga rättigheter och demokrati. Om du vill ha en fullständig
aktivitetsbeskrivning, skriv “Aktivitet”.

Exit-ticket
Vad kännetecknar upplysningens idéer?
Namnge två centrala tänkare från upplysningen.
Hur påverkade upplysningen den amerikanska revolutionen?
Vilka blickar har vi i varje socialt och politiskt perspektiv?
Hur lever upplysningens idéer kvar i dagens samhälle?



Hemuppgift
Skriv en uppsats om en av de centrala upplysningstänkarna och deras idéer.
Diskutera deras påverkan på sin tid och hur deras tankar fortfarande kan ses
i dagens samhälle. Om du vill ha en fullständig aktivitetsbeskrivning, skriv
“Aktivitet”.
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