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Lektionsplanering: Erik XIV
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Historia 1b

Tema: Erik XIV

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Lektionens fokus ligger på Erik XIV:s regering, vilka utmaningar han mötte
och hans bidrag till den svenska historien samt hur hans beslut påverkade
Sverige under 1500-talet.

Kunskapskrav:

Eleven kan redogöra för centrala historiska förhållanden och händelser i
Sverige samt deras betydelse för samhällets utveckling.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Erik XIV (10 min)

Presentation av Erik XIV:s bakgrund och kröning som kung.
Diskutera hans ambitioner och visioner för Sverige.
Korta insikter om hans karaktär och personlighet.

Relationskonflikter och krig (15 min)

Genomgång av konflikter med Danmark och Ryssland, inkl. nordiska
sjuårskriget.
Diskussion om de diplomatiska utmaningarna under hans tid.
Reflektion kring hur krigen påverkade Sveriges ekonomi och samhälle.

Psykologiska aspekter och avsättning (15 min)

Analysera Erik XIV:s psykiska hälsa och dess inverkan på hans styre.
Diskutera hans avsättning av adeln och konsekvenserna av detta.

https://drive.google.com/file/d/1lsfJ3TV7bRGJKvqrgMRJqhcXG8wEbA9s_6RSdU1OsGQ
https://docs.google.com/document/d/1OYL2kZqYDyrdoRd-Dz-lpwoKPt1fMJcY9WSops_gE7Q/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1olvPAS9HGx0NqGk8tx3r3dz65CCOcu1vmo2C4S9Hxek/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1MLhPWmV_54l3oux4tu1W18V_sX5g6f6Umf18EC4KRW0/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussion om hur hans ledarskap formades av hans personliga
svårigheter.

Avslutande reflektion (10 min)

Sammanfattning av vad som lärts under lektionen.
Definiera Erik XIV:s betydelse för Sveriges historia.
Fråga till eleverna: Vilka lärdomar kan dras från hans regeringstid?

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper för att undersöka olika aspekter av Erik XIV:s
politik, exempelvis hans krig, personliga liv och relationer med adeln. Varje
grupp väljer en specifik aspekt och skapar en presentation eller affisch som
sammanfattar sina insikter. Presentationerna avslutas med diskussioner och
frågor från övriga elever, vilket främjar interaktion och kritiskt tänkande.

Exit-ticket
Vilken betydelse hade Erik XIV:s regering för Sveriges relationer med1.
grannländerna?

Svar: Hans konflikter med Danmark och Ryssland formade
Sveriges roll som makt i regionen.

Hur påverkade Erik XIV:s psykiska hälsa hans regerande?2.
Svar: Hans osäkerhet och paranoia påverkade både hans beslut
och relationerna med adeln.

Vad var resultatet av nordiska sjuårskriget under hans styre?3.
Svar: Det ledde till kostnader för Sverige och påverkade de
diplomatiska relationerna.

Nämn ett viktigt beslut som Erik XIV fattade under sin regering.4.
Svar: Hans avsättning av flera adelsmän, vilket ledde till
långtgående konsekvenser.

Tags: Lektion

https://allgot.se/category/lektion/

