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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Historia 1b

Tema: Kristina av Sverige: En excentrisk monark

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Lektionens fokus ligger på Kristina av Sveriges regeringstid, hennes unika
personlighet, kulturella insatser och de politiska utmaningar hon stod inför
som monark i ett manligt dominerat samhälle.

Kunskapskrav:

Eleven kan redogöra för centrala historiska förhållanden och händelser i
Sverige och deras betydelse för samhällets utveckling, med särskilt fokus på
individuella ledares inflytande.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Kristina av Sverige (10 min)

Kort presentation av Kristinas bakgrund och uppväxt som dotter till
Gustav II Adolf.
Diskutera hennes kröning och hur hennes identitet formades av både
familj och kön.
Inledande insikter om hennes tidiga politiska beslut.

Kulturella insatser (15 min)

Genomgång av Kristinas engagemang inom kultur, litteratur och
filosofi.
Diskutera hur hon öppnade sitt hov för intellektuella och konstnärer,
inklusive Descartes.
Reflektion kring hur detta bidrog till den svenska kulturens blomstring
under hennes regeringstid.

https://drive.google.com/file/d/141v71tHhm8M5etGnZnv-AWhBvH9Xl2AP_zDYOmXB3NU
https://docs.google.com/document/d/1IZAj5DHLnp8SI7Y5pcH407s6w-br1xb6hvIglSM8FXo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1HcwqGTwglUMDeD0Z4fy1HV68-PIOCivoJUC1Y_cH8z8/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Fnw-0JRuHl201VCj2iM4QkfGN0BJjeIka2PbIcrU6aQ/edit?usp=drivesdk


Politiska utmaningar (15 min)

Analysera de utmaningar Kristina ställdes inför, inklusive motstånd
från adeln och horisontella maktförhållanden.
Diskutera hennes beslut att abdikera och konvertera till katolicism
samt dess konsekvenser.
Gruppdiskussion om varför hon valde att lämna Sverige och vad det
betyder för hennes arv.

Avslutande reflektion (10 min)

Sammanfatta Kristinas betydelse och inverkan på den svenska
historien och kulturen.
Fråga till eleverna: Vilka lärdomar kan dras från Kristinas liv och styre
i relation till makt och kön?
Diskutera hur hennes livspatos kan inspirera dagens samhälle.

Aktivitet:
Eleverna delas in i grupper där varje grupp fokuserar på en specifik aspekt
av Kristina av Sveriges liv och regeringstid, såsom hennes kulturella bidrag,
politiska utmaningar, relationer med intellektuella eller hennes abdikation.
Grupperna förbereder en kort presentation och diskussion kring sitt ämne,
inklusive frågor till klassen.

Exit-ticket:
Vad gjorde Kristina av Sverige till en unik monark?1.

Svar: Hennes intellektualism, kulturella engagemang och beslut att
abdikera och konvertera.

Vilka förhållanden präglade Kristinas regeringstid?2.

Svar: Motstånd från adeln, konflikter kring hennes kön och hennes
politiska beslut.

Nämn en viktig intellektuell eller konstnär som Kristina stödde.3.

Svar: René Descartes, som hon bjöd till sitt hov.
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