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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Historia 1b

Tema: Sveriges utveckling under 1900-talet och efterkrigstiden

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska takta upp Sveriges politiska, ekonomiska och sociala
utveckling under 1900-talet samt efterkrigstiden. Det innefattar centrala
händelser, social förändring, och den roll som olika politiska rörelser spelade
i formandet av det moderna Sverige. Fokus ligger på välfärdsstatens
framväxt och de större samhällsförändringarna som präglade denna period.

Kunskapskrav

Eleven kan översiktligt redogöra för viktiga händelser och
förändringsprocesser i Sveriges historia under 1900-talet. Eleven kan även
ge exempel på hur dessa processer har format samhällsutvecklingen och
diskutera de olika politiska och sociala krafternas påverkan.

Lärarledda instruktioner

Översikt över 1900-talets kontext (10 min)

Förklara den historiska kontexten för 1900-talet i Sverige, inklusive
första och andra världskriget.
Diskutera de ekonomiska och sociala förändringarna som kom före och
efter krigen.
Ge exempel på hur dessa faktorer bidrog till den svenska
välfärdsstatens utveckling.

https://drive.google.com/file/d/1hGM4UKXmiMAyOwWnuFGGLEE5953FmVs6YLi1mEKX7o4
https://docs.google.com/document/d/1vavyIftWhujaPalSpiE_eXtVWE1SY8RJUZGPYiH4SoI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/12JOhOiUAmzXeTIqvOO7e5pOwY4KJNC3ihXc7RPPNiy4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1LuHlXxGvkwfSUx-uHevWLQ7z5R_jJKPzvBRjeD8r2LU/edit?usp=drivesdk


Välfärdsstatens framväxt (15 min)

Gå igenom vad välfärdsstaten innebär och dess grundprinciper.
Diskutera centrala reformer som byggdes upp i efterkrigstiden:
socialförsäkringar, utbildning och hälsovård.
Analysera hur dessa reformer påverkade olika samhällsgrupper.

Politiska rörelser och ideologier (15 min)

Undersöka den socialdemokratiska rörelsens betydelse för svensk
politik under 1900-talet.
Diskutera även framväxten av andra politiska rörelser och partier.
Analysera deras påverkan på politiska beslut och samhällsfrågor.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens centrala teman och insikter.
Be eleverna reflektera över hur Sveriges utveckling under 1900-talet
påverkar dagens samhälle.
Ställ öppna frågor för att stimulera diskussion.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper för att utföra en presentation om centrala
reformer som formade välfärdsstaten i Sverige. Varje grupp ska välja en
specifik reform och diskutera dess bakgrund, genomförande och långsiktiga
påverkan på samhället. Skriv “Aktivitet” så tar jag fram en fullständig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vilka faktorer bidrog till välfärdsstatens framväxt i Sverige? (Exempel:
politiska beslut, ekonomisk tillväxt)
Nämn en viktig reform i välfärdsstaten och dess påverkan. (Exempel:
socialförsäkring)
Hur påverkade andra världskriget Sverige? (Exempel: ekonomiska
förändringar, social nivå)
Vilken roll spelade socialdemokratin i Sveriges utveckling under 1900-
talet? (Exempel: styrande politiskt parti)
Reflektera över hur Sveriges förändringar under detta århundrade
kläms in i dagens samhälle. (Öppen fråga för reflektion)
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