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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Historia 2a
Tema: Maktforhallanden och levnadsvillkor i Norden, cirka 1500-1800

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla f6ljande centrala innehall:
Maktférhallanden och levnadsvillkor i Norden under tidsperioden, inklusive
kampen om den politiska makten, reformationens paverkan, det svenska
Ostersjovaldet och olika gruppers levnadsvillkor i stdndssamhallet.

Kunskapskrav

Eleven kan utforligt och nyanserat redogora for nagra historiska skeenden
och héndelser som har anvéants pa olika satt samt vara infoérstadd i varfor de
har anvénts olika. Dessutom kan eleven dra nagra valgrundade slutsatser om
vad skeenden i det forflutna kan ha for betydelse for nutiden.

Lararledda instruktioner
Introduktion till maktforhallanden i Norden (10 min)

* Presentera tidsperioden och dess betydelse for utvecklingen av
maktforhallanden i Norden.

* Diskutera hur politiska maktstrukturer forandrades och utvecklades under
1500- och 1600-talen.

» Anvand visuella hjalpmedel som kartor for att illustrera forandringar.

Reformationens inverkan pa makt och religion (15 min)

* Redogor for hur reformationen forandrade religiosa och politiska
maktférhallanden i Norden.

* Ge exempel pa viktiga handelser och aktorer kopplade till reformationen.
* Diskutera skillnader i hur reformationen bemottes i olika nordiska lander.

Det svenska Ostersjovildet (15 min)

* Beskriv det svenska Ostersjovaldets uppkomst och dess betydelse for
maktforhallanden i regionen.
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» Diskutera de ekonomiska och sociala konsekvenserna av detta valde.
* Analysera hur maktdynamiken forandrades under perioden.

Levnadsforhallanden i standssamhallet (5 min)

« Introducera begreppet standssamhaélle och dess struktur.

* Diskutera levnadsvillkor for olika grupper (bonder, adeln, stadsbor) samt
skillnader i dessa villkor.

* Ge exempel pa hur dessa villkor paverkade manniskors liv och trivsel.

Sammanfattning och diskussion (5 min)

« Sammanfatta lektionen och 6ppna upp for fragor och synpunkter.
« Diskutera hur kunskapen om maktforhallanden och levnadsvillkor ar
relevant for nutida fragor.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper dar de ska valja en specifik handelse kopplad till
maktférhallanden under perioden och diskutera dess effekter pa
levnadsvillkoren. De ska dessutom forbereda en kort presentation om sina
resultat, vilket ger dem mojlighet att utforska teman i djupare detalj.
Berédknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

» Vilka var de viktigaste maktfaktorerna i Norden under 1500-1800? Svar:
Kungamakt, kyrkans makt och adeln.

* Hur péaverkade reformationen maktforhallandena? Svar: Den reducerade
kyrkans makt och okade kungars auktoritet.

« Vad innebar det svenska Ostersjovaldet? Svar: Ett territorium dar Sverige
hade stor politisk och ekonomisk makt, sarskilt pa handelsvagar.

* Hur levde bonderna jamfort med adeln? Svar: Bonder levde ofta under
trangda villkor med arbetsplikt till adeln, medan adeln hade storre
privilegier och makt.

« Varfor ar det viktigt att forsta denna tidsperiod? Svar: Den paverkar var
forstaelse for dagens samhélle och historiens roll i identitetsbildning.

Hemlaxa

Skriv en uppsats om 500 ord som analyserar hur reformationen paverkade
ett specifikt nordiskt land och diskutera de nya maktférhallandena som
uppstod till foljd av detta.



Fordjupningsuppgift

Eleverna ska valja en specifik handelse eller person kopplad till
maktférhallanden i Norden under tidsperioden och skriva en uppsats pa
1500 ord dar de jamfor och analyserar olika kallor. De ska bedoma kallornas
trovardighet och diskutera hur dessa kallor kan anvéandas for att forsta
nutiden.

Forslag for nasta lektion

Jamforelse av levnadsvillkor och maktférhallanden. I néasta lektion kan
eleverna jamfora och analysera levnadsvillkor och maktforhallanden i
Norden med en annan tidsperiod eller geografisk region. Detta kan hjalpa
dem att se monster och skillnader over tid och rum, samt hur historiska
processer kan paverka nutiden.

Forberedelser

« Forbered kartor och grafiska presentationer av maktforhallandena i
Norden.

» Samla kallmaterial om reformationens inverkan i de nordiska landerna.
« Forbered diskussionsfragor for gruppaktiviteten.

Tags: Lektion


https://allgot.se/category/lektion/

