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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla hur flerpartisystem fungerar, de demokratiska
principerna samt de utmaningar som demokratin står inför i nutiden. Det
innefattar analyser av populism, politisk extremism, medborgardeltagande
och institutionella aspekter av demokratiska system i olika länder.

Kunskapskrav

Eleven kan förklara och analysera hur flerpartisystem och demokratiska
processer fungerar. Eleven kan också diskutera och kritiskt reflektera över
de utmaningar som demokratin står inför och förklara hur dessa utmaningar
kan påverka samhällen på olika sätt.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till flerpartisystem (10 min)

• Definiera vad ett flerpartisystem är och ge exempel på länder där det
tillämpas.
• Diskutera fördelar och nackdelar med flerpartisystem, inklusive hur det
påverkar politisk representation.
• Använd en jämförande grafik för att illustrera olika politiska system i
världen.

Demokratins principer (15 min)

• Presentera grundläggande principer för demokrati (rättsstaten, mänskliga
rättigheter, yttrandefrihet och allmänna val).
• Diskutera hur dessa principer upprätthålls i länder med flerpartisystem.
• Analysera exempel på hur bristande demokrati kan leda till politiska
konflikter och medborgarnas missnöje.

https://docs.google.com/document/d/1H7NHRoK_vjPBcOh5KDiIhW9e0MXfGZMVyDPNGubt8uw/edit?usp=drivesdk


Utmaningar för demokratin (15 min)

• Utforska aktuella utmaningar för demokratin, såsom populism och
extremism.
• Diskutera hur sociala medier påverkar politisk mobilisering och opinion.
• Ge exempel på länder eller regioner där demokratin har ifrågasatts eller
undergrävts (exempelvis Ungern, Polen, Turkiet).

Medborgardeltagande och engagemang (5 min)

• Diskutera vikten av medborgardeltagande för att upprätthålla en
fungerande demokrati.
• Ge exempel på former av medborgardeltagande, såsom demonstrationer,
val och medborgarådgivningar.
• Analysera hur brist på engagemang kan påverka demokratins hälsa.

Sammanfattning och diskussion (5 min)

• Sammanfatta lektionens centrala teman och öppna för reflektioner och
frågor.
• Be eleverna tänka på hur de kan engagera sig i frågor som rör demokrati
och medborgerliga rättigheter.

Aktivitet

Eleverna delas in i mindre grupper och tilldelas olika länder med
flerpartisystem. De ska undersöka och förbereda en kort presentation (5
minuter) där de analyserar landets politiska system, bl.a. hur demokratiska
processer fungerar och de utmaningar landet står inför. Beräknad
tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad kännetecknar ett flerpartisystem? Svar: Ett politiskt system där flera
partier konkurrerar om makten och där ingen enskild part har monopol på
makten.
• Vilka är de grundläggande principerna för demokrati? Svar: Rättsstat,
mänskliga rättigheter, yttrandefrihet och fria val.
• Vilka utmaningar står demokratin inför idag? Svar: Populism, extremism
och minskat medborgarengagemang.
• Hur påverkar sociala medier demokratin? Svar: Genom att mobilisera
opinioner och sprida information, men även desinformation.
• Varför är medborgardeltagande viktigt för demokratin? Svar: Det bidrar
till representation, ansvarighet och stabilitet i det politiska systemet.



Hemläxa

Skriv en uppsats på 1000 ord som analyserar ett specifikt lands
demokratiska system och de utmaningar landet står inför, inklusive en
diskussion om hur dessa faktorer påverkar medborgarnas liv.

Fördjupningsuppgift

Eleverna ska välja ett specifikt fenomen kopplat till demokratins utmaningar
(exempelvis populism eller sociala rörelser) och göra en djupgående analys i
en uppsats på 3000 ord. Uppsatsen ska inkludera en kritisk diskussion om
hur fenomenet påverkar det politiska systemet och medborgarnas
engagemang i demokratin.

Förslag för nästa lektion

Temat: Global medborgarskap och globala frågor
I nästa lektion kan vi fokusera på begreppet global medborgarskap och hur
individer kan engagera sig i globala frågor såsom mänskliga rättigheter,
miljöskydd och fredsarbete. Vi kan diskutera olika sätt för medborgare att
delta i globala initiativ och påverka förändring.

Förberedelser

• Förbereda material om flerpartisystem och demokratiska principer.
• Samla exempel på länder och aktuella teman relaterade till demokratins
utmaningar.
• Organisera presentationsstöd och format för gruppexpeditioner.
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