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Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa hallbarhet inom design och vikten av att beakta
materialens egenskaper och miljopaverkan vid val av material i
designprocesser. Eleverna far insikter i hur héllbar design kan uppratthallas
genom smart materialval och hur design paverkar miljon.

Kunskapskrav

Eleven redogor for olika material och deras egenskaper samt diskuterar
avancerade miljomaéassiga och sociala aspekter av hallbar design. Eleven
tillampar aven materialkunskap i praktiska designuppgifter och kan
argumentera for sina materialval.

Lararledda instruktioner

Introduktion till hallbar design (10 min)

« Presentera inneborden av héllbar design och varfor det ar viktigt i
dagens samhalle.

 Diskutera skillnader mellan fornybara och icke-fornybara material.

* Ge exempel pa hur design kan paverka den ekologiska fotavtrycket.

« Stall fragor for att aktivera klassens intresse och fa dem att tanka pa
sina egna konsumtionsvanor.

« Presentera aktuella exempel pa produkter som ar designade med
hallbarhet i atanke.


https://drive.google.com/file/d/1NeMtv96hyVe3K84kaTVB5Y6SjrNzcshKaSHm0FBMhPU
https://docs.google.com/document/d/1uvWZAvTXSGog3TCgGT0W3_Z5r7fNgYlCOV5i7w4oUGk/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/13uyzw5c_bUurdpquhVssyVMb19jfV_xxl3xnvljJAi8/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1caf9DcmHyE2T0WqzCnP5AX9hHvx6PtpVEUzlfT1A3CA/edit?usp=drivesdk

Materialens paverkan (15 min)

 Ga igenom de olika egenskaperna hos vanligt forekommande material,
som plast, metall, tra och textil.

» Diskutera for- och nackdelar med varje material ur ett
héllbarhetsperspektiv.

« Lat eleverna gruppera sig och diskutera val av material for specifika
produkter och deras miljopaverkan.

» Uppmuntra eleverna att tanka pa alternativa material och
ateranvandning.

 Samla in och dela gemensamma insikter kring materialens paverkan.

Praktisk ovning: Design av hallbar produkt (15 min)

« Dela ut en designuppgift dar eleverna i grupper far designa en hallbar
produkt.

o Lat dem diskutera och valja material baserat pa vad de har lart sig.

« Eleverna ska ocksa overvaga produktens livslangd och atervinning nar
de gor sina val.

» Ge dem tid att borja skissa och planera sin design.

« Sta till tjanst for fragor och stod under arbetet.

Presentation och utvardering (10 min)

« Lat grupperna presentera sina designforslag och diskutera sina val av
material.

« Stall fragor som uppmanar till reflektion over deras materialval och
héllbarhetsaspekter.

« Diskutera hur gruppens design l6ser ett specifikt problem och pa vilket
satt den ar hallbar.

* Avsluta med att sammanfatta lardomarna fran arbetet.

Diskussionsfragor

« A. Vilka faktorer anser ni ar avgorande nar man valjer hallbara
material for en ny produkt?

« B. Hur kan designers arbeta for att oka medvetenheten om hallbarhet
bland konsumenter?

« C. Pa vilket satt kan designprocessen anpassas for att battre stodja
hallbar utveckling?

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en enkel prototyp av
en hallbar produkt med hjalp av atervunnet material. De ska anvanda sin
kunskap om hallbara material och designprinciper for att skapa en produkt



som till exempel kan minska avfall eller anvanda resurser mer effektivt.
Genom att arbeta med atervunnet material far eleverna en praktisk
forstaelse for hallbar design.

Exit-ticket

« Vad &r ert viktigaste larande om hallbar design och materialval?
Svar: Att noga vilja material kan ha stor pdverkan pa miljén.

« Ge ett exempel pa ett material som &r hallbart och dess egenskaper.
Svar: Bambumaterial dr hallbart eftersom det vixer snabbt och dr

biologiskt nedbrytbart.
» Hur kan ni tillampa det ni lart er idag i era framtida designprojekt?
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