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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Internationella relationer
Tema: Méanskliga rattigheter och globala fragor

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa manskliga rattigheter som en central aspekt av
internationella relationer. Eleverna kommer att lara sig om internationella
avtal och instrument som skyddar manskliga rattigheter, samt hur dessa

rattigheter paverkar globala fragor som krig, migration och social rattvisa.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for méanskliga rattigheter, diskutera deras paverkan pa
internationella relationer och analysera aktuella globala fragor kopplade till
manskliga rattigheter.

Lararledda instruktioner
Introduktion till manskliga rattigheter (10 min)

* Definiera vad manskliga rattigheter ar och diskutera deras
grundlaggande principer.

 Ga igenom den allménna forklaringen om de ménskliga rattigheterna
(UDHR) och dess betydelse for internationell lag och politik.

« Diskutera olika typer av manskliga rattigheter, sasom civila, politiska,
ekonomiska och sociala rattigheter.

Genomgang av internationella avtal (15 min)

» Presentera olika internationella avtal och fordrag som ror manskliga
rattigheter, exempelvis FN:s konvention om barnets rattigheter (CRC)
och konventionerna mot tortyr (CAT).

« Diskutera eventuell implementering av dessa avtal och hur de paverkar
nationell lagstiftning och politik.

* Ge exempel pa aktuella fall dar méanskliga rattigheter kranks och
diskutera konsekvenserna.

Gruppdiskussion: Manskliga rattigheter i praktiken (20 min)


https://docs.google.com/document/d/1Ska_pQmztGaZxpXyCb_lvcZfIPn7hLi-_gxkwYnkCzg/edit?usp=drivesdk

* Dela in klassen i grupper och ge dem olika scenarier eller aktuella
fragor att diskutera (exempelvis flyktingrattigheter, yttrandefrihet eller
kvinnors rattigheter).

« Be grupperna att analysera hur méanskliga rattigheter paverkas i sina
scenarier och vilken roll internationella organisationer kan spela i
skyddet av dessa rattigheter.

« Lat grupperna presentera sina insikter och diskussioner for klassen.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta lektionens huvudpunkter om manskliga rattigheter och
deras paverkan pa globala fragor.

» Diskutera vikten av internationellt samarbete for att skydda och framja
manskliga rattigheter.

« Stéll fragor for att uppmuntra reflektion éver hur alla kan engagera sig
i méanskliga rattighetsfragor i sina egna samhallen.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort reflektion dar de valjer en mansklig rattighet
som de anser ar viktig och varfor. De ska ocksa diskutera hur denna
rattighet paverkar deras liv eller varden i samhallet.

Berédknad tidsatgang: 30 minuter
Exit-ticket

» Vad innebar manskliga rattigheter och varfor ar de viktiga? Svar:
Manskliga rattigheter handlar om grundlaggande rattigheter som varje
individ har ratt till; de ar viktiga for att sakerstalla frihet och
jamstalldhet.

« Namn tva internationella avtal kopplade till méanskliga rattigheter.
Svar: FN:s konvention om barnets rattigheter (CRC) och
Europakonventionen om de manskliga rattigheterna (ECHR).

 Hur paverkar méanskliga rattigheter internationella relationer? Svar:
Maénskliga rattigheter kan paverka diplomatiska relationer,
handelsavtal och internationell lagstiftning.

» Vad kan handa om manskliga rattigheter inte respekteras? Svar: Det
kan leda till sociala oroligheter, konflikter och internationella
sanktioner.

« Ge ett exempel pa en aktuell fraga som roér ménskliga rattigheter. Svar:
(Elevernas egna exempel, t.ex. flyktingkrisen, rasism, eller kvinnors
rattigheter).

Hemlaxa

Analysera en aktuell situation dar manskliga rattigheter ar i fokus. Beskriv



hur rattigheterna paverkar méanniskor involverade och de atgarder som har
vidtagits for att hantera situationen. Langd: 500 ord.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan genomfora en fallstudie kring en specifik manniskorattskris
och analysera dess orsaker, effekter och mojligheter for losningar.
Rapporten ska inkludera referenser till internationella avtal och
organisationers insatser for att atgarda situationen.

Forslag for nasta lektion
Tema: Internationella relationer och diplomati

I nasta lektion kommer vi att fokusera pa diplomati och hur stater
interagerar med varandra for att l1osa konflikter och bygga relationer.
Eleverna kommer att lara sig om olika diplomatiska metoder och strategier
som anvands i internationella forhandlingar.

Forberedelser

 Samla exempel pa aktuella fragor och fall som rér ménskliga
rattigheter for diskussion och analys.

» Forbereda material for gruppdiskussioner och presentationer av
manskliga rattigheter i praktiken.

» Utveckla en oversikt over de diplomatiska processerna som ska
diskuteras i kommande lektioner.
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