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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Internationella relationer
Tema: Teoretiska perspektiv pa internationella relationer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall: Denna lektion fokuserar pa de olika teoretiska
perspektiven inom internationella relationer, sasom realism, liberalism och
konstruktivism. Eleverna kommer att lara sig om de grundlaggande
antagandena bakom varje teori, hur de kan tillampas vid analys av globala
fragor och hur dessa perspektiv bidrar till forstaelse av internationella
relationer.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och diskutera centrala internationella
relationsteorier samt tillampa dessa perspektiv pa aktuella globala fragor.

Lararledda instruktioner

Introduktion till teori i internationella relationer (10 min)

* Definiera varfor teorier ar viktiga inom internationella relationer och
hur de hjalper oss att forsta komplexa globala fragor.

» Ge en oversikt over de tre huvudteoretiska perspektiven: realism,
liberalism och konstruktivism.

Genomgang av realism (15 min)

« Presentera realistiska perspektiv pa internationella relationer,
inklusive centrala begrepp som makt, sakerhet och nationella
intressen.

« Diskutera hur realister ser pa konflikter och samarbeten mellan stater,
exempelvis genom maktbalans.

» Ge exempel pa aktuella handelser eller konflikter dar realistiska teorier
kan tillampas (exempelvis kalla kriget).

Genomgang av liberalism (15 min)

« Introducera liberalismen och dess betoning pa samarbete,
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internationella institutioner och handel.

« Diskutera hur liberala teoretiker ser pa fragor som méanskliga
rattigheter och demokratisk fred.

 Ge exempel pa situationer dar liberalismens perspektiv har haft en
betydande inverkan, sasom FN:s roll.

Genomgang av konstruktivism (15 min)

« Presentera konstruktivismen och fokusera pa hur identiteter, normer
och kulturella faktorer paverkar internationella relationer.

» Diskutera vikten av sociala konstruktioner och hur de formar
aktorernas beteende och relationer.

» Anvand exempel for att visa hur konstruktivism kan tillampas vid
analys av internationella fragor, sasom fragor kring migration och
flyktingkriser.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

+ Sammanfatta de olika teoretiska perspektiven och deras centrala
begrepp.

« Diskutera vikten av att forsta dessa perspektiv for att kunna analysera
och tolka globala handelser.

« Stall fragor for att hjalpa eleverna att reflektera over vilken teori som
de anser ar mest relevant for aktuella fragor idag.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort reflektion dar de valjer en av de teoretiska
perspektiven och diskuterar dess relevans for en aktuell internationell
héndelse. De ska specificera hur perspektivet hjalper dem att battre forsta
handelsen.

Beraknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

» Varfor ar teorier viktiga inom internationella relationer? Svar: De
hjalper oss att forklara och forsta komplexiteten i internationella fragor
och interaktioner mellan aktorer.

e Vad ar en central princip inom realism? Svar: Makt och nationella
intressen.

« Vad fokuserar liberalismen pa i internationella relationer? Svar:
Samarbete, internationella institutioner och manskliga rattigheter.

* Ge ett exempel pa hur konstruktivism kan tillampas i internationella
relationer. Svar: Genom att analysera hur normer och identiteter
paverkar staters agerande géllande klimatférandringar.

« Vilken teori tycker du ger den mest fullstandiga bilden av



internationella relationer och varfor? Svar: (Frivillig, beroende pa varje
elevs reflektion).

Hemlaxa

Vélj en aktuell internationell handelse och analysera den utifran ett av de
teoretiska perspektiven (realism, liberalism eller konstruktivism). Diskutera
hur detta perspektiv ger insikter i handelsen och vilka faktorer som paverkar
utfallet. Langd: 500 ord.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan skriva en rapport dar de jamfor och kontrasterar tva av de
teoretiska perspektiven inom internationella relationer. De ska diskutera
styrkor och svagheter hos varje perspektiv och ge exempel pa relevanta
globala fragor dar de olika teorierna kan tillampas.

Forslag for nasta lektion

Tema: Internationella organisationer och deras roll. I nasta lektion kommer
vi att fokusera pa internationella organisationer, sasom FN, NATO och EU,

och hur dessa paverkar globala relationer. Eleverna kommer att undersoka
hur dessa organisationer arbetar for att hantera internationella fragor och

konflikter.

Forberedelser

» Samla exempel pa aktuella handelser och hur olika teorier tillampas.

» Forbereda material for diskussioner och analyser av teorier inom
internationella relationer.

» Utveckla en oversikt over internationella organisationer och deras
funktioner for senare lektioner.
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