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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Internationellt arbete

Tema: Méanskliga rattigheter och deras globala paverkan

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar begreppen méanskliga rattigheter,
deras internationella normer och konventioner, samt hur olika aktorer
arbetar for att skydda och framja dessa rattigheter.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera méanskliga rattigheters betydelse pa
global niva samt diskutera hur dessa kan skyddas och forebyggas pa national
och internationell niva.

Lararledda instruktioner
Introduktion till manskliga rattigheter (10 min)

 Diskutera vad manskliga rattigheter ar och varfor de ar viktiga for
individers och samhallens valbefinnande.

» Presentera De allmanna forklaringarna om de manskliga rattigheterna
(UDHR) och dess grundprinciper.

 Ga igenom historiska exempel pa kampen for ménskliga rattigheter och
betydande handelser och personer i historien.

Internationella och nationella konventioner (15 min)

 Ga igenom viktiga internationella konventioner, sasom FN:s
konventioner om barnens rattigheter (CRC) och Den internationella
konventionen om medborgerliga och politiska rattigheter (ICCPR).

» Diskutera hur dessa konventioner har implementerats i olika lander
och vad som skiljer dem at.


https://drive.google.com/file/d/1zxoj-tbqgK-HDtxvByGMIY3PUOL3Q0MpUgYfiG7O-1s
https://docs.google.com/document/d/1Rk8ND4OGhaWELBvjZP0ojacFZpsQpIhyLXujkGqsiFE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1OLkWHZrIUuO9qPIQjfxlIo7mVdU90YmozJOwJuJTj-I/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Kn3mwRD3Afty5JMGKgBjSHDZvjJvcT640L3mvAil2Jo/edit?usp=drivesdk

 Ge exempel pa hur nationella lagar och policyer kan skydda méanskliga
rattigheter.

Utmaningar och brott mot manskliga rattigheter (15 min)

« Diskutera de olika satt pa vilka ménskliga rattigheter kan krénkas,
inklusive diskriminering, tortyr och yttrandefrihetsbegransningar.

» Presentera fallstudier av aktuella handelser eller lander dar manskliga
rattigheter har blivit utmanade.

 Analysera konsekvenserna av dessa krankningar for individer och
samhallen i stort.

Praktisk ovning: Foresla forbattringar (10 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem ett scenario relaterat till
manskliga rattigheter, dar de ska identifiera problem och foresla
losningar for att skydda och framja rattigheterna.

e Grupperna ska dokumentera sina idéer och forbereda en kort
presentation.

« Lararen gar runt och erbjuder stod och vagledning.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta lektionens centrala punkter om manskliga rattigheter och
deras betydelse i det globala samhallet.

» Diskutera hur insikterna kan tillampas i deras eget liv och framtida
arbeten.

« Stéll fragor om deras reflektioner kring skyddet av ménskliga
rattigheter.

Aktivitet

Grupperna presenterar sina scenarion och forslag till losningar for att
forbattra skyddet av manskliga rattigheter. Diskussionerna syftar till att ge
insikter om komplexiteten i att uppratthalla manskliga rattigheter globalt.

Exit-ticket
» Vad larde du dig idag om manskliga rattigheter?
Svar: Jag larde mig [exempel].

« Vilken aspekt av manskliga rattigheter tycker du ar mest betydelsefull
och varfor?

Svar: Jag tycker att [exempel] ar mest betydelsefull for [exempel].



e Hur kan vi som samhalle skydda manskliga rattigheter?
Svar: Vi kan skydda genom [exempel].

« Namn en aktuell fraga eller incident som ror méanskliga rattigheter.
Svar: En aktuell fraga ar [exempell].

« Vad skulle du vilja veta mer om angaende méanskliga rattigheter?
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