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Centralt innehåll

Undervisningen ska innehålla grundläggande kunskaper kring installation av
värmesystem och säkerhetsaspekter som bör beaktas. Det inkluderar
förståelse för olika komponenter i värmesystemet, installationsmetoder samt
hur man identifierar och hanterar risker.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva installationsprocessen för minst ett värmesystem,
identifiera och analysera säkerhetsrisker kopplade till installationen samt
tillämpa relevant teknik och följa säkerhetsföreskrifter. Eleven visar också
förmåga att dokumentera och kommunicera installationsprocesser.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till installationsprocesser (10 min)

Diskutera vikten av korrekt installation av värmesystem för säkerhet
och effektivitet.
Presentera de olika stegen i installationsprocessen, från planering till
utförande.
Berätta om olika komponenter som ingår i ett värmesystem (t.ex.
värmepumpar, rörsystem, termostater).

Genomgång av säkerhetsbestämmelser (15 min)

Gå igenom relevanta säkerhetsföreskrifter och standarder som gäller
för installation av värmesystem.

https://drive.google.com/file/d/1lU8LFFegMfcjqZ39vLiNrU_6n0Hj8LWZp9C8Lq50x8A
https://docs.google.com/document/d/1zFCWSEpl5OmiFQXCXFXUeM7oLWIveOqHyJukw_-jaZo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/19TzuY4vRUNe0rBJGof3RTaZX1Bg5FDtsSTvIfJTfpn0/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1TkLjy2da4rKmsw9FpXAZmB0ukyX6rtXZj85TUFjqqjU/edit?usp=drivesdk


Diskutera vanliga risker vid installation och hur man kan förebygga
dem.
Ge exempel på hur man ska använda skyddsutrustning och
säkerhetsverktyg under installation.

Praktisk övning: Simulering av installation (20 min)

Dela in eleverna i grupper och ge dem en uppgift att planera och
“installera” ett värmesystem i en simulerad miljö (kan göras med hjälp
av ritningar och modeller).
Ge dem förberett material eller bilder av olika komponenter som de ska
“installera”.
Låt dem diskutera och samarbeta för att sy ihop en plan för
installation, inkludera säkerhetsåtgärder.

Reflektion och avslutning (5 min)

Sammanfatta vad som lärt sig under lektionen och ta upp viktiga
punkter om installation och säkerhet.
Ställ frågor om vad eleverna tar med sig från dagens lektion.
Informera om nästa lektion som kommer att handla om felsökning och
underhåll av värmesystem.

Diskussionsfrågor
A. Vad anser ni är de mest kritiska aspekterna av en säker installation
av värmesystem?
B. Hur kan en dålig installation påverka både effektiviteten och
säkerheten i ett värmesystem?
C. Vilken typ av skyddsutrustning anser ni är nödvändig vid installation
av värmesystem och varför?

Aktivitet
Grupperna ska skapa en checklista för säker installation av ett värmesystem.
De ska identifiera stegen i installationsprocessen och vilken
säkerhetsutrustning som behövs i varje steg. Varje grupp får sedan
presentera sin checklista för klassen. Detta syftar till att förstärka deras
förståelse för både installationsprocessen och säkerhetsaspekterna som är
involverade.

Exit-ticket
– Fråga 1: Vad var det mest intressanta du lärde dig om installation
idag?



Svar: Elever kan svara om olika aspekter av installationsprocessen, till
exempel steg de inte kände till.
– Fråga 2: Vilka säkerhetsåtgärder är nödvändiga vid installation?
Svar: Att använda skyddsglasögon, handskar och se till att elektriska
komponenter är korrekt installerade.
– Fråga 3: Hur kan man förbereda sig för en installation av ett
värmesystem?
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