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Centralt innehall

Undervisningen ska fokusera pa hur man anvander statistiska programvaror
for att analysera data, genomfora regressionsanalyser och
hypotesprovningar. Eleverna kommer att lara sig att anvanda verktyg som
Excel, SPSS eller R for att hantera data och utfora statistiska analyser pa ett
effektivt satt.

Kunskapskrav

Eleven visar formaga att anvanda statistiska programvaror for dataanalys,
att tillampa matematiska metoder i praktiska sammanhang och att tolka och
presentera resultat klart och tydligt.

Lararledda instruktioner
Introduktion till statistiska programvaror (10 min)

 Forklara vikten av att anvanda programvaror for statistik och varfor
databehandling och analys blivit enklare genom dessa verktyg.

* Ge en oversikt over de mest populara programvarorna som Excel, SPSS
och R, och deras anvandbarhet inom statistik.

* Diskutera hur programvara kan bidra till att effektivisera analysprocesser
och oka noggrannheten i resultaten.

Praktisk ovning i Excel (20 min)

* Visa hur man laser in data i Excel och presenterar grundlaggande
funktioner for databehandling.

» Demonstrera hur man beraknar statistiska matt (medelvarde, median,
typvarde) och gor diagram (t.ex. stapeldiagram, linjediagram).
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+ Ga igenom stegen for att utfora en enkel regressionsanalys i Excel och
tolka regressionslinjen.

Anvandning av SPSS for dataanalys (15 min)

* Demonstrera hur man importerar data i SPSS och gor en grundlaggande
beskrivning av datan.

* Visa hur man genomfor en regressionsanalys och hypotesprovning i SPSS,
inklusive hur man tolkar resultaten.

* Diskutera fordelarna med att anvanda SPSS for mer komplexa dataset
jamfort med Excel.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta de centrala punkterna i lektionen och betona betydelsen av
att anvanda programvaror for statistisk analys.

« Lat eleverna stalla fragor om programvarorna och deras anvandning for att
klargora eventuella oklarheter.

Aktivitet

Eleverna ska i par valja en programvara (Excel eller SPSS) och samla in en
datamangd (som de har arbetat med tidigare) for att analysera den. De ska
berakna medelvarde, median och typvarde samt genomfora en
regressionsanalys. Varje par ska sedan redovisa sina resultat for klassen.

Berédknad tidsatgang: 30 minuter
Exit-ticket

* Vad ar syftet med att anvanda statistiska programvaror?
Svar: Syftet ar att effektivisera dataanalys, 0ka noggrannheten och
underlatta visualisering av resultat.

* Vilka ar fordelarna med att anvanda Excel for statistisk analys?
Svar: Excel ar lattillgangligt och anvandarvanligt, och det erbjuder enkla
funktioner for grundlaggande statistiska berakningar och visualiseringar.

* Vad ar skillnaden mellan Excel och SPSS nar det galler dataanalys?
Svar: Excel ar bra for grundlaggande analyser, medan SPSS erbjuder mer
avancerade statistiska metoder och en battre hantering av komplexa dataset.

* Hur importerar man data i SPSS?
Svar: Data kan importeras i SPSS fran CSV- eller Excel-filer genom att



anvanda importdialogrutan.

* Ge ett exempel pa en analys man kan gora med hjalp av SPSS.
Svar: Man kan genomfora korrelationsanalys for att se om det finns ett
samband mellan tva variabler och sedan visualisera resultaten i ett diagram.

Hemlaxa

Eleverna ska valja ett dataset och anvanda antingen Excel eller SPSS for att
genomfora en fullstandig dataanalys som inkluderar berakning av
medelvarde, median, typvarde och en regressionsanalys. De ska skriva en
rapport (300 ord) som redogér for deras arbetsgang och analysresultat.

Fordjupningsuppgift

Eleverna ska utfora en djupgaende analys med en statistisk programvara.
Bland annat ska de formulera en hypotes, genomfora analys av ett storre
dataset, anvanda flera statistiska metoder och presentera sina fynd i en
rapport pa minst 400 ord. Rapporten ska innehalla grafer, figurer och en
klart formulerad analys.

Forslag for nasta lektion

Datavisualisering och rapportering

I nésta lektion foreslas att vi fokuserar pa datavisualisering och hur man
presenterar resultat fran statistiska analyser pa ett effektivt satt. Eleverna
kommer att lara sig hur man skapar informativa diagram och rapporter som
sammanfattar sina analyser pa ett klart och koncist vis.

Forberedelser
* Samla in exempel pa dataset som kan anvandas fér 6vningarna.

 Forbereda demonstrationer for bade Excel och SPSS for att illustrera
databehandling och analys.

» Utveckla material och resurser for hemuppgiften och
fordjupningsuppgiften.
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