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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll handlar om statistiska analyser och
hypotesprövningar. Eleverna kommer att lära sig hur man formulerar
hypoteser, utför statistiska tester och tolkar resultaten för att dra slutsatser
om en population baserat på provdata.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna formulera noll- och alternativhypoteser, välja lämpliga
statistiska tester, tolka resultaten av hypotesprövningar och förstå
betydelsen av p-värden och konfidensintervall i statistiska analyser.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till hypotesprövning (10 min)

Definiera vad hypotesprövning är och dess syfte inom statistik.
Diskutera skillnaden mellan nollhypotes (H0) och alternativhypotes
(H1).
Ge exempel på situationer där hypotesprövning är tillämplig, som inom
medicinsk forskning eller kvalitetssäkring.

Formulering av hypoteser (15 min)

Gå igenom hur man formulerar hypoteser baserat på ett givet problem
eller scenario.
Diskutera hur man identifierar variabler och vilken information som
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behövs för att formulera hypoteserna.
Låt eleverna arbeta i par för att formulera hypoteser för ett fördömligt
problem och dela med varandra.

Statistiska tester och p-värden (15 min)

Presentera de vanligaste typerna av statistiska tester, såsom t-test, chi-
två test och ANOVA.
Diskutera vad p-värdet innebär och hur det används för att avgöra om
man ska förkasta eller behålla nollhypotesen.
Visa hur man tolkar resultaten av ett test och vilka feltyper som kan
uppstå (typ I och typ II).

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens centrala begrepp kring hypotesprövning och
dess tillämpningar.
Diskutera hur hypotesprövning kan påverka beslut i olika
forskningsområden.
Ge eleverna möjligheter att ställa frågor och reflektera över hypotetisk
analys i verkliga situationer.

Diskussionsfrågor
A. Hur tror du att hypotesprövning används i medicinska studier och
varför är det viktigt?
B. Vilka faktorer tror du kan påverka resultaten av en
hypotesprövning?
C. Hur skulle du gå tillväga för att välja ett statistiskt test för ett givet
problem?

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper där de får ett verkligt dataproblem och ska
formulera hypoteser, välja ett lämpligt statistiskt test, utföra testet och tolka
resultaten. De ska sedan presentera sina resultat och diskutera de slutsatser
som kan dras från analysen.

Exit-ticket
– Vad är skillnaden mellan nollhypotes och alternativhypotes?
Svar: Nollhypotesen (H0) föreslår att det inte finns någon effekt,
medan alternativhypotesen (H1) föreslår att det finns en effekt eller
skillnad.
– Hur bestämmer man vilket statistiskt test som är lämpligt för ett



problem?
Svar: Valet av test beror på datatyperna, antalet grupper, och om man
vill jämföra medelvärden, frekvenser eller variationer.
– Vad innebär ett p-värde och hur används det i hypotesprövning?
Svar: P-värdet representerar sannolikheten att observera ett resultat,
eller något mer extremt, givet att nollhypotesen är sann. Det används
för att avgöra om H0 ska förkastas.
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