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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 1a2
Tema: Samhalle och hallbar utveckling

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla hur hallbar utveckling kan implementeras i
samhallen. Detta inkluderar strategier inom stadsplanering, transport,
energi och avfallshantering samt vikten av medborgarengagemang for att
uppna hallbarhet och oka livskvaliteten.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for centrala begrepp och principer inom hallbar
utveckling. Eleven kan ocksa diskutera olika angreppssatt for att framja
hallbarhet i samhaéllen och identifiera faktorer som paverkar beslutsfattande.

Lararledda instruktioner
Introduktion till hallbar utveckling i samhillet (10 min)

* Definiera begreppet hallbar utveckling och dess tre dimensioner:
ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet.

« Diskutera varfor hallbar utveckling ar avgorande for framtiden och for
samhallens overlevnad.

« Stall 6ppna fragor for att aktivera elevernas tankar om deras egna
samhallen.

Stadsplanering for hallbarhet (15 min)

« Presentera grundprinciper for hallbar stadsplanering, exempelvis grona
omraden, effektiv kollektivtrafik och cykelinfrastruktur.

« Diskutera hur grona byggnader och energi-effektiva 16sningar paverkar
miljon och invanarens livskvalitet.

* Ge exempel pa stader som har implementerat hallbara losningar
framgangsrikt.


https://docs.google.com/document/d/1UC32KYgkKRChXNPPGRCROkGC5vSH_ZZS-2fh5IGAKg8/edit?usp=drivesdk

Transport och energi i hallbara samhillen (15 min)

+ Ga igenom olika transportsystem, inklusive kollektivtrafik, cykel och
gangvagar.

« Diskutera betydelsen av fornybar energi for hallbara samhéllen och hur
energipolitik kan paverka.

« Presentera exempel pa initiativ fér att minska koldioxidutslapp i urbana
omraden.

Medborgarengagemang och social hallbarhet (10 min)

« Diskutera hur medborgarna kan paverka hallbarhetsarbetet genom att
engagera sig i lokala initiativ och beslut.

* Ge exempel pa hur samhallsorganisationer och medborgargrupper arbetar
for att framja hallbarhet.

« Betona vikten av social héllbarhet i att bygga inkluderande och rattvisa
samhallen.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en hallbarhetsplan
for en lokal samhallsfraga, inklusive avfallshantering, kollektivtrafik eller
energianvandning. De ska presentera sin plan for klassen. Beraknad
tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad innebar hallbar utveckling? Svar: En utveckling som tillfredsstaller
dagens behov utan att aventyra kommande generationers mojligheter att
tillfredsstalla sina egna behov.

« Namn de tre dimensionerna av hallbar utveckling. Svar: Ekologisk, social
och ekonomisk héllbarhet.

* Vad &r hallbar stadsplanering? Svar: Planering av stader som framjar
miljomassiga, sociala och ekonomiska hallbarhetsaspekter.

* Hur kan medborgarna paverka hallbarhetsarbetet? Svar: Genom att delta i
lokala projekt, val och delta i offentliga diskussioner.

* Ge exempel pa en strategi for att minska koldioxidutslapp i stader. Svar:
Forbattra kollektivtrafiksystem och uppmuntra anvandningen av cyklar.

Hemlaxa

Skriv en reflekterande text (ca 300 ord) om en hallbarhetsutmaning i ditt
samhalle och forslag pa hur den kan atgardas.

Fordjupningsuppgift

Eleverna ges i uppdrag att utféra en djupgaende studie om ett specifikt



inslag av hallbar utveckling, t.ex. en gron politisk strategi eller en innovativ
héllbar teknik, och dess paverkan pa samhallet. Uppgiften syftar till att ge
eleverna mojlighet att demonstrera djup forstaelse och analys pa hogsta
niva.

Forslag for nasta lektion

Tema: Global hallbarhet och internationella initiativ.

I nasta lektion kan vi fokusera pa globala perspektiv pa hallbar utveckling
och undersoka internationella avtal som Agenda 2030 och Parisavtalet. Vi
kommer att diskutera hur dessa globala initiativ paverkar lokala atgarder
och hur vi som individer kan bidra. Detta ar relevant for att forsta vikten av
kollektiv handling och samarbete 6ver granser for att uppna hallbarhet
globalt.

Forberedelser

« Forbered material relaterat till hallbar utveckling och
samhallsorganisationer.

+ Samla exempel pa framgangsrika hallbara samhallen och initiativ.
« Forbered diskussionsfragor for att stimulera elevengagemang.
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