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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 1b
Tema: Hallbar framtid - 16sningar och exempel

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla olika strategier och losningar for hallbar
utveckling, inklusive teknologiska innovationer, politiska atgarder och
individuella insatser. Fokus ligger pa att forsta hur dessa 16sningar kan bidra
till att bekampa klimatfoérandringar och bevara biologisk méangfald.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och ge exempel pa losningar for hallbar utveckling och
diskutera hur dessa kan implementeras praktiskt. Eleven kan ocksa
analysera hur individuella och kollektiva insatser paverkar miljén och
sambhallet.

Lararledda instruktioner
Introduktion till hallbarhet och lésningar (10 min)

« Definiera vad hallbar utveckling innebéar och diskutera dess betydelse for
framtiden.

* Presentera nagra aktuella utmaningar, sasom klimatférandringar och
forlust av biologisk mangfald, och varfor det ar bradskande att agera.

« Fraga eleverna vad de anser vara de storsta losningarna for att uppna
héllbarhet.

Teknologiska innovationer for hallbarhet (15 min)

 Ga igenom exempel pa teknologiska innovationer, inklusive fornybara
energikallor som sol- och vindkraft, smarta nat och energieffektiva
apparater.

* Diskutera hur dessa teknologier kan bidra till att minska koldioxidutslapp
och spara resurser.

« Presentera framgangshistorier dar teknologi har lett till positiva
forandringar, som grona byggnader.


https://docs.google.com/document/d/1DkAu7X2FnCfpIV2pGKitELT254jPisIbf4yJAMhsPWs/edit?usp=drivesdk

Politiska atgarder for hallbar utveckling (15 min)

» Diskutera olika politiska atgarder som kan framja hallbar utveckling, som
koldioxidskatter, subventioner for fornybar energi och internationella avtal.
« Analysera hur lagar och policyer kan paverka foretags och individers
beteende.

* Ge exempel pa framgangsrika politiska initiativ och deras effekter, t.ex.
Parisavtalet.

Individuella och kollektiva insatser (10 min)

« Diskutera hur individuella val och beteenden kan bidra till hallbar
utveckling, sasom att minska avfall, atervinna och vélja hallbara produkter.
* Engagera eleverna i att dela med sig av sina egna erfarenheter och
exempel pa hur de kan bidra till hallbar framtid.

« Sammanfatta vikten av bade individuella och kollektiva insatser i kampen
for en hallbar framtid.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och ska skapa en kampanj for en hallbar livsstil.
Kampanjen ska innehalla affischer, presentationer och forslag pa atgarder
som kan vidtas for att uppmuntra bade sin egen skola och lokalsamhaélle att
leva mer hallbart.

Beraknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar hallbar utveckling?

Svar: En utveckling som moter dagens behov utan att aventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstalla sina behov.

« Namn tva exempel pa teknologiska innovationer for hallbarhet.

Svar: Solpaneler och vindkraftverk.

* Hur kan politiska atgarder bidra till hallbar utveckling?

Svar: Genom att infora regler och incitament som uppmuntrar till mer
héllbara val och teknologier.

* Vad éar ett individuellt satt att bidra till hallbarhet?

Svar: Att minska plastanvandning och atervinna.

« Varfor ar kollektivt handlande viktigt for hallbarhet?

Svar: Stora forandringar kraver samarbete och enighet inom samhallen och
lander for att effektivt hantera globala utmaningar.

Hemlaxa

Skriv en reflekterande text (ca 300 ord) om en specifik 16sning for hallbar
utveckling som du anser ar viktig. Diskutera dess mojligheter och



begransningar i praktiken.
Fordjupningsuppgift

Eleverna far i uppdrag att skapa en detaljerad plan for ett lokalt initiativ som
syftar till att framja hallbar utveckling i deras samhalle. Planen ska omfatta
mal, metoder for genomfoérande och forvantade resultat. Denna uppgift
syftar till att uppvisa djupgaende forstaelse och féormaga att fora fram
praktiska hallbara losningar.

Forslag for nasta lektion

Tema: Hallbar utveckling i praktiken

I nasta lektion kommer vi att fokusera pa lokala exempel pa hallbar
utveckling och framgangsrika projekt som redan finns i samhallet. Vi
kommer ocksa att diskutera hur elever kan férdjupa sitt engagemang och
delta i lokala hallbarhetsinitiativ. Det finns stora méjligheter att inspirera till
aktivt deltagande och medvetenhet hos studenterna.

Forberedelser

« Forbered material relaterat till hallbarhetslosningar.

« Samla exempel pa teknologiska innovationer och politiska atgarder.

* Forbered diskussionsfragor som engagerar eleverna och stimulerar kritiskt
tankande.
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