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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 2
Tema: Ekosystem och deras dynamik

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla ekosystemsstruktur, energiflode och
amnesomsattning, samt interaktionen mellan olika organismer och deras
omgivning. Det inkluderar &ven hur ménskliga aktiviteter paverkar
ekosystem.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for hur ekosystem ar uppbyggda och hur energi och
naringsamnen cirkulerar inom dem. Eleven kan ocksa ge exempel pa olika
typ av ekosystem och beskriva hur méanniskans paverkan kan férandra dessa
system.

Lararledda instruktioner
Introduktion till ekosystemets struktur (10 min)

* Definiera vad ett ekosystem ar och diskutera begrepp som biotop, samhalle
och populationer.

* Presentera olika typer av ekosystem (terrestriska och aquatiska) och deras
kannetecken.

» Anvand visuella hjalpmedel for att illustrera komponenterna i ett
ekosystem.

Energiflode och naringskedjor (15 min)

* Forklara hur energi flodar genom ekosystemet via naringskedjor och
naringsvavar.

* Diskutera skillnaden mellan producenter, konsumenter och nedbrytare.
 Anvand exempel pa olika naringskedjor i olika ekosystem for att klargora
begreppen.


https://docs.google.com/document/d/1iTdB4E7PJ0TVKeDuowBkRKGTUETLZNmByE67ivMQK00/edit?usp=drivesdk

Cirkulation av amnen och ekosystemtjanster (15 min)

* Diskutera hur amnen som kol, kvave och vatten cirkulerar i ekosystemet.
* Beskriv ekosystemtjanster och hur dessa gynnar manskligheten.
* Ge exempel pa hur forlust av biologisk mangfald paverkar dessa tjanster.

Diskussion och reflektion (10 min)

« Engagera eleverna i en diskussion kring hur méanniskan paverkar
ekosystem och deras dynamik.

« Stall fragor om lokala ekosystemsituationer och hur de relaterar till
globala utmaningar.

« Sammanfatta lektionen och knyt an till vikten av att forsta
ekosystemdynamik for hallbarhetsarbete.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far till uppgift att skapa en egen
naringskedja for ett specifikt ekosystem, inklusive producenter,
konsumenter och nedbrytare, samt beskriva energiflodet. De ska presentera
sin kedja for klassen. Beraknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar ett ekosystem? Svar: En enhet av levande organismer och deras
omgivning som interagerar som ett system.

* Namn tre delar av ett ekosystem. Svar: Producenter, konsumenter,
nedbrytare.

* Hur flodar energi i ett ekosystem? Svar: Genom naringskedjor dar energi
overfors fran producenter till konsumenter.

* Vad ar skillnaden mellan en naringskedja och en naringsvav? Svar: En
naringskedja representerar en enkel linjar relation, medan en naringsvav
visar komplexa interaktioner mellan flera kedjor.

* Vilka amnen cirkulerar i ekosystem och varfor ar det viktigt? Svar: Kol,
kvave och vatten; de ar viktiga for liv och halsa i ekosystemet.

Hemlaxa
Skriv en reflekterande text (ca 300 ord) om ett lokalt ekosystem dar du

beskriver dess struktur, energiflode och viktiga ekosystemtjanster. Gor
ocksa en analys av hur mansklig aktivitet paverkar detta ekosystem.

Fordjupningsuppgift

Eleverna far i uppdrag att genomféra en djupgaende studie om hur
forandringar i ett specifikt ekosystem, exempelvis genom avskogning eller



urbanisering, paverkar energiflodet och de ekosystemtjanster som
tillhandahalls. Denna uppgift syftar till att ge eleverna mojlighet att visa
djupgaende kunskap och insikter pa hogsta betygsniva.

Forslag for nasta lektion

Tema: Méansklig paverkan pa ekosystem. I néasta lektion kan vi fokusera pa
hur manskliga aktiviteter som jordbruk, urbanisering och industriell
verksamhet paverkar ekosystem och biologisk mangfald. Vi kommer att
diskutera konkreta exempel pa hur sadana aktiviteter kan leda till
forandringar i ekosystemens dynamik och vad som kan goras for att
motverka negativa effekter. Detta ar relevant for att forsta vart ansvar for
att bevara och skydda vara ekosystem och deras tjanster.

Forberedelser

» Forbered material relaterat till ekosystem och energiflode.
« Samla exempel pa olika ekosystem och deras dynamik.
« Forbered diskussionsfragor for att stimulera elevengagemang.
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