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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 2
Tema: Hallbar utveckling och aktuella miljofragor

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska omfatta fragor om hallbar utveckling,
klimatférandringar, resurshushallning och ekosystemens barkraft. Under
denna lektion ska vi ocksa diskutera manskliga aktiviteter och deras
paverkan pa miljon samt hur samhallet kan arbeta for en hallbar framtid.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera hur hallbar utveckling hanger ihop
med aktuella miljofragor. Utifrdn exemplen drar eleven valgrundade och
nyanserade slutsatser rorande hur man kan bidra till en hallbar utveckling,
bade lokalt och globalt.

Lararledda instruktioner
Introduktion till hallbar utveckling (10 min)

« Definiera vad hallbar utveckling innebar, inklusive dess tre aspekter:
miljomassig, social och ekonomisk hallbarhet.

« Diskutera aktuella miljofragor sasom klimatforandringar, avfallshantering
och energikonsumtion.

Aktuella miljéfragor (15 min)

* Ga igenom olika aktuella miljofragor, till exempel plastféroreningar, forlust
av biologisk mangfald och vaxthusgasutslapp.

* Analysera hur dessa problem uppstar till f6ljd av méanskliga aktiviteter och
vilka konsekvenser de far for ekosystem och samhalle.

Atgéarder for hallbar utveckling (15 min)

« Diskutera olika strategier och atgérder som individer och samhaéllen kan
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vidta for att minska sin miljopaverkan och bidra till hallbar utveckling.

+ Ge exempel pa internationella avtal (som Parisavtalet) och hur lokala
initiativ kan gora skillnad.

Diskussion och reflektion (10 min)

* Dela in eleverna i sma grupper for att diskutera hur de kan férandra sina
egna livsstilar for att bidra till en mer hallbar framtid.

« Sammanstall och dela insikter fran diskussionerna.

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skapa en handlingsplan for en hallbar aktivitet pa
skolan, som kan vara allt fran en atervinningkampanj till en “gron vecka”
med fokus pa att 0ka medvetenheten om hallbarhet. De ska presentera detta
for klassen.

Beréaknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

1. Vad innebar hallbar utveckling?
Svar: Att utveckla pa ett satt som tillfredsstéller dagens behov utan att
aventyra framtida generationers mojligheter.

2. Namn en aktuell miljofraga.
Svar: Klimatforandringar eller plastfororeningar.

3. Ge ett exempel pa hur ménskliga aktiviteter kan paverka miljon negativt.
Svar: Avskogning som leder till habitatforlust och okad koldioxidutslapp.

4. Vad ar ett ekosystem?
Svar: En gemenskap av levande organismer och deras icke-levande
omgivning som interagerar med varandra.

5. Vilka ar nagra atgarder for hallbar utveckling?
Svar: Atervinning, minskad energiféorbrukning och anvandning av fornybara
resurser.

Hemlaxa

Skriv en reflekterande text (ca 500 ord) dar du diskuterar hur du kan bidra
till hallbar utveckling i ditt eget liv och hur du bedémer effekten av dessa
atgarder pa miljon.



Fordjupningsuppgift

Eleverna kan vélja att granska en specifik miljofraga, exempelvis
vattenfororeningar, och fordjupa sig i de bakomliggande orsakerna,
effekterna pa samhaéllet och ekologiska system samt majliga losningar for att
atgarda problemet. Rapporten ska inkludera aktuell forskning och en kritisk
analys av genomforda atgarder.

Forslag for nasta lektion

Tema: Méanniskans inverkan pa klimat och miljo.

Den néasta lektionen kan fokusera pa sambandet mellan ménniskans
beteende och klimatforandringar. Diskutera hur energikonsumtion,
avfallshantering och jordbruk paverkar miljon. Detta tema knyter an till
tidigare diskussioner om hallbar utveckling och erbjuder eleverna majlighet
att forsta mer om sitt eget ansvar.

Forberedelser

* Forbered en presentation om hallbar utveckling och aktuella miljofragor.
+ Samla exempel och fallstudier om framgangsrika hallbarhetsinitiativ.
« Utarbeta riktlinjer for elevernas handlingsplaner for hallbarhet.
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