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Tema: Vatten och dess betydelse for liv och miljo

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla betydelsen av vatten for livet pa jorden,
inklusive vattenkretsloppet, sot- och saltvattens ekosystem, samt hur
mansklig aktivitet paverkar vattenresurser och vattenkvalitet. Vi ska aven
belysa vikten av vatten i olika ekosystem och dess roll i hallbar utveckling.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera hur vatten paverkar liv, miljé och
ekosystem. Utifran exemplen drar eleven valgrundade och nyanserade
slutsatser om hur vattenresurser kan hanteras pa ett hallbart séatt.

Lararledda instruktioner
Introduktion till vatten och livets betydelse (10 min)

* Definiera vattnets roll i biologin och ge exempel pa varfor vatten ar
livsviktigt for organismer.

* Diskutera vatten som losningsmedel, dess roll i kemiska reaktioner och
temperaturreglering.

Vattenkretsloppet (15 min)

* Beskriv vattenkretsloppet, inklusive viktiga processer som avdunstning,
kondensation och nederbord.

» Anvand diagram for att visuellt demonstrera hur vatten cirkulerar genom
olika delar av jordens system (atmosfar, hydrosfar och biosfar).

Ekosystem och vatten (15 min)

« Diskutera skillnader mellan sotvattenekosystem (sjoar, floder, vatmarker)
och saltvattenssystem (hav, kustomraden).


https://docs.google.com/document/d/123J5-xnvEYj2nZWUOQv-q2Cuado7hMlZfe_K4zd6hbU/edit?usp=drivesdk

+ Analysera hur dessa ekosystem stoder olika typer av biologisk méangfald
och ekosystemtjanster.

Mansklig paverkan pa vattenresurser (10 min)

« Diskutera hur méanskliga aktiviteter, sdsom férorening, overutnyttjande av
vatten och klimatforandringar, paverkar vattenkvalitet och tillgang.

« Lat eleverna reflektera over deras egen anvandning av vatten och
praktiska satt att forbattra vattenanvandningen.



