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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll rör utgångspunkterna för vetenskaplig metod
och kritik av vetenskapliga framsteg. I denna lektion kommer fokus att ligga
på att förstå hur vetenskaplig kunskap konstrueras och utvärderas samt
betydelsen av att forma hypoteser och pröva dessa genom observationer och
experiment.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogöra för grundläggande begrepp och teorier inom
naturkunskap, även kunna förklara och diskutera hur experiment och
observationer kan användas för att pröva hypoteser.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till vetenskaplig metod (15 min)

– Utveckla förståelse för vad vetenskaplig metod innebär och dess betydelse
inom naturvetenskapen.
– Ge exempel på hur en forskningsfråga formuleras och hur den kopplas till
hypoteser.
– Diskutera vikten av observation och experiment i vetenskapligt arbete.

Diskussion om vetenskapliga framsteg (10 min)

– Presentera olika vetenskapliga framsteg och deras påverkan på samhället.
– Leva upp till kritiskt tänkande genom att ställa frågor om hur vetenskap
säkerställs och kontrolleras.
– Analysera exempel på både positiva och negativa konsekvenser av
vetenskapliga upptäckter.

Genomgång av exempel och fallstudier (15 min)

– Introducera fallstudier där vetenskaplig metod har tillämpats, såsom inom
medicin eller miljövetenskap.



– Dela ut laborationsrapporter och diskutera vikten av noggrann
dokumentation av experiment.
– Reflektera över hur resultaten tolkas och hur de kan generaliseras till
bredare sammanhang.

Sammanfattning och koppling till lärandemål (10 min)

– Sammanfatta vad som har diskuterats under lektionen och hur det
relaterar till kursens mål.
– Uppmuntra eleverna att ställa frågor eller dela reflektioner kring dagens
innehåll.
– Klargör syftet med nästa lektions aktivitet.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper om 3-4 och arbetar med en kort presentation där
de väljer ett specifikt forskningsområde och presenterar hur vetenskaplig
metod har tillämpats i just det området. Varje grupp ska identifiera en
forskningsfråga, formulera hypoteser, och beskriva de metoder de skulle
använda för att pröva sina hypoteser.
Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
– Vad är vetenskaplig metod?
Svar: En systematisk process för att undersöka och förstå fenomen genom
observation och experiment.

– Hur formuleras en hypotes?
Svar: Genom att identifiera ett specifikt forskningsproblem och föreslå en
testbar förklaring.

– Varför är det viktigt med observationer i vetenskapen?
Svar: För att samla in data som kan stödja eller motbevisa hypoteser.

– Ge ett exempel på ett vetenskapligt framsteg.
Svar: Utvecklingen av vaccin, som har räddat millioner liv.

– Hur kan vetenskapliga resultat tolkas?
Svar: Genom att sätta dem i ett större sammanhang och överväga faktorer
som tillförlitlighet och generalisering.

Hemläxa
Skriv en kort uppsats (ca 300 ord) där du beskriver en vetenskaplig



upptäckts betydelse och hur den har påverkat samhället.

Fördjupningsuppgift
Välj ett av de vetenskapliga framsteg som diskuterats under lektionen. Skriv
en uppsats på 800-1000 ord, där du går djupare in på den vetenskapliga
metoden som användes, dess kritik, och hur den har förändrat förståelsen av
ett specifikt fenomen.

Förslag för nästa lektion

Vetenskap och etik

Nästa lektion kan fokusera på etik inom vetenskaplig forskning, och hur
vetenskapliga metoder och upptäckter måste balanseras mot etiska
överväganden. Det är relevant för eleverna att förstå att vetenskap inte bara
handlar om fakta utan också om moral och ansvar. Kursens mål att utveckla
kritiskt tänkande och etiska resonemang kopplas även till denna lektion.

Förberedelser
– Förbered presentationer av fallstudier som eleverna ska analysera.
– Välj ut några aktuella vetenskapliga framsteg att diskutera.
– Förbered gärna exempel på hur vetenskapliga metoder har tillämpats i
både positiva och negativa sammanhang.
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