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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Omvårdnad 1
Tema: Vård och omsorg vid specifika sjukdomstillstånd

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll: Denna lektion fokuserar på vård och omsorg kopplad till
specifika sjukdomstillstånd. Eleverna kommer att lära sig om vanliga
sjukdomar och tillstånd, samt om omvårdnadsåtgärder och principer för att
ge adekvat vård till patienter med dessa tillstånd. Lektionen syftar även till
att öka förståelsen för hur olika sjukdomar påverkar patientens liv och hur
man ger stöd och hjälp.
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