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Koppling till styrdokument

Undervisningen ska fokusera på islam som en världsreligion, dess centrala
tankegångar, urkunder (Koranen), ritualer, symboler och högtider. Eleverna
ska ges möjlighet att förstå islams historia, dess läror och hur de påverkar
individers och gruppers liv och identitet i olika kulturella och sociala
kontexter. Dessutom ska undervisningen belysa islams betydelse i samtida
samhällen.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera islam som religion, inklusive dess
centrala begrepp och traditioner. Eleven diskuterar samt reflekterar över
hur islam formar uppfattningar om identitet och livsstil, samt placerar islam
i ett brett samhälleligt och historiskt sammanhang.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till islam (10 min)

Presentera temat för lektionen och vikten av att förstå islam som en
världsreligion.
Diskutera vad eleverna redan känner till om islam och dess betydelse.
Introducera centrala begrepp som “Tawhid” (Guds enhet), “sharia”
(islamsk lag) och “umma” (det islamiska samhället).

Djupdykning i centrala begrepp och traditioner (15 min)

Gå igenom Koranens betydelse och dess struktur, inklusive suror och
ayat.
Diskutera grundpelarna inom islam: trosbekännelsen (Shahada), bönen
(Salah), fastan (Sawm), allmose (Zakat) och pilgrimsfärden (Hajj).
Presentera högtider såsom Eid al-Fitr och Eid al-Adha, och deras
betydelse för den muslimska gemenskapen.

https://docs.google.com/document/d/1eptEgbmKfXZj5y75c_WjwoQ2JiMpdrBl4m1q3dSkeD4/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussion om islam i dagens samhälle (15 min)

Dela in klassen i grupper och ge varje grupp i uppdrag att diskutera ett
specifikt ämne, som islams roll i social rättvisa, miljöfrågor eller
interreligiös dialog.
Låt grupperna sammanfatta sina diskussioner och dela med klassen.
Gemensam diskussion om hur muslimska värderingar kan påverka
sociala frågor idag.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

Runda av lektionen med en sammanfattning av huvudpunkterna.
Ställ frågor som får eleverna att reflektera över vad de lärt sig och hur
islam kan relatera till deras egen livssituation.

Aktivitet

Som aktivitet får eleverna i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats
(ca 300 ord) där de väljer en aspekt av islam (t.ex. en regel, tradition eller
högtid) och diskuterar dess betydelse i det moderna samhället.

Beräknad tidsåtgång: 15 minuter

Exit-ticket

Vad betyder “Tawhid” och varför är det centralt inom islam? Svar:
Tawhid innebär Guds enhet och är grundläggande för muslimsk tro,
som betonar singularitet och indivisibilitet av Gud.
Nämn de fem grundpelarna inom islam. Svar: Shahada
(trosbekännelsen), Salah (bön), Sawm (fastan), Zakat (allmose), och
Hajj (pilgrimsfärd).
Hur påverkar Koranen muslimer i deras vardag? Svar: Koranen ger
vägledning i livets frågor och styr troendes handlingar, inklusive etik
och moral.
Vad är betydelsen av Eid al-Fitr och Eid al-Adha? Svar: Eid al-Fitr firar
slutet på fastemånaden Ramadan, medan Eid al-Adha minns Abrahams
beredskap att offra sin son Ismael i lydnad mot Gud.
Vad har du lärt dig om islam under denna lektion? Svar: (Personligt
svar utifrån elevens reflektioner.)

Hemläxa

Skriv en essä (ca 600 ord) där du undersöker en specifik aspekt av islam,
såsom Koranens roll eller de fem grundpelarna, och beskriver dess påverkan
på muslimer idag.



Fördjupningsuppgift

Eleverna kan utföra en fördjupad studie av en specifik händelse i islams
historia, exempelvis spridningen av islam, och analysera dess konsekvenser
för moderna samhällen. De ska presentera sina fynd i en utförlig
presentation.

Förslag för nästa lektion

Tema: Islam och samhälle

I nästa lektion kan fokus ligga på hur islam påverkar sociala normer,
kulturella traditioner samt frågor om mänskliga rättigheter och social
rättvisa i olika samhällen. Denna lektion är relevant eftersom den kopplar
islams grundläggande principer till praktiska och samtida frågor som
påverkar både muslimer och samhället i stort, och ger eleverna möjlighet att
diskutera aktuella konflikter och utmaningar.

Förberedelser

Samla material och exempel på islamiska traditioner och högtider.
Förbereda diskussionsfrågor och case studies för gruppdiskussioner.
Utarbeta en presentation som belyser islams betydelse i dagens
samhälle.
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