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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Religionskunskap 1
Tema: Judendom

Koppling till styrdokument

Undervisningen ska behandla judendomens centrala tankar, urkunder,
ritualer och traditioner. Eleverna ska ges mojlighet att forsta judendomens
historia, inklusive viktiga handelser som Forintelsen och hur dessa handelser
har paverkat judisk identitet och kultur. Fokus ska ocksa ligga pa hur judiska
varderingar tar sig uttryck i det moderna samhallet, bade i Sverige och
globalt.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera judendomens centrala begrepp och
traditioner samt diskutera hur dessa paverkar individers och gruppers
identitet och livsstil. Eleven ska kunna reflektera over judiska hogtider och
riter och deras betydelse.

Lararledda instruktioner

Introduktion till judendom (10 min)

« Forklara temat och varfor forstaelsen av judendom é&r viktig, sarskilt i
en mangkulturell kontext.

« Lat eleverna tanka pa och dela med sig av vad de redan kanner till om
judendom.

» Presentera centrala begrepp som “Torah”, “sabbaten”, “kosher”, och
“kulturell identitet”.

Genomgang av judendomens historia och traditioner (15 min)

» Diskutera viktiga delar av judendomens historia, inklusive dess
ursprung och centrala gestalter som Abraham, Mose och David.

 Introducera viktiga judiska hogtider som Rosh Hashana, Yom Kippur
och Pesach. Forklara deras betydelse och hur de firas.

« Visa exempel pa judiska ritualer och traditioner, som brollop och
barmitzva.


https://docs.google.com/document/d/16QR_UqbBhcq2z9nT5SLHnN18HTiOaxwGQU-hXqgwvto/edit?usp=drivesdk

Gruppdiskussion om judisk kultur och identitet (15 min)

* Dela in klassen i grupper och ge varje grupp ett amne att diskutera,
t.ex. hur judiska varderingar har paverkat samhallet i Sverige.

« Lat grupperna dela med sig av sina tankar och lat klassen diskutera
skillnader och likheter mellan judiska traditioner och andra religioner.

o Styr diskussionen mot hur judisk identitet formar manniskors liv i
dagens samhalle.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta huvudpunkterna fran lektionen.
« Stall 6ppna fragor till klassen kring hur judendom kan paverka fragor
om identitet, kultur och social rattvisa.

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats (ca 300 ord)
om en judisk tradition, rit eller hogtid som intresserar dem, och hur den
speglar judisk identitet. Berdknad tidsatgang: 15 minuter.

Exit-ticket

» Vad ar Torah och varfor ar den central inom judendomen? Svar: Torah
ar de forsta fem bockerna i Bibeln och innehaller Guds lagar och
instruktioner for judarna.

« Vilka ar nagra av de viktigaste judiska hogtiderna och deras betydelse?
Svar: Rosh Hashana (nyar), Yom Kippur (forsoning), och Pesach
(uttaget ur Egypten).

e Hur formar judisk identitet manniskors liv och varderingar? Svar:
Genom traditioner, ritualer och en gemensam historia far judisk
identitet en central roll i troendes dagliga liv.

 Kan du ge exempel pa nagra judiska livsregler? Svar: Att folja
kosherreglerna, att be tre ganger om dagen, och att observera
sabbaten.

« Vad har du lart dig om judendomens paverkan pa dagens samhalle
genom denna lektion? Svar: (Personligt svar utifran elevens
reflektioner.)

Hemlaxa

Skriv en essa (ca 600 ord) dar du utforskar en specifik judisk tradition, dess
historiska rétter, och hur den paverkar judisk identitet idag.



Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna analysera hur judiska traditioner och
varderingar kan paverka aktuella samhéallsproblem, sdsom antisemitism,
integration och religiés mangfald. De ska presentera sina resultat i en
utforlig rapport.

Forslag for nasta lektion

Tema: Judendom och dess inriktningar. I nésta lektion kan fokus ligga pa de
olika inriktningarna inom judendom, som ortodox, konservativ och reform
judendom, samt hur dessa inriktningar skiljer sig at i tolkningar och
praktiker. Denna lektion &r relevant da den ger djupare insikter i
judendomens mangfald och hur olika tolkningar paverkar judisk identitet och
kultur idag. Kunskapskraven kring analys av kulturell och religios identitet
kommer att vara aktuella.

Forberedelser

 Samla material och exempel pa judiska traditioner och hogtider.

« Forbereda diskussionsfragor och case studies for gruppdiskussioner.

» Utarbeta en presentation som belyser judendomens historia och dess
betydelse i dagens samhalle.
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