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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Religionskunskap 1
Tema: Judendomens inriktningar

Koppling till styrdokument

Undervisningen ska fokusera på de olika inriktningarna inom judendomen
såsom ortodox, konservativ och reform. Eleverna ska få en förståelse för hur
dessa inriktningar präglas av olika tolkningar av judiska traditioner och
texter, samt hur de påverkar troendes liv och identitet i olika kulturella och
sociala sammanhang.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera särdragen hos de olika inriktningarna
inom judendomen och diskuterar hur dessa tolkningar påverkar individers
och gruppers identitet och livsstil. Eleven ger exempel på skillnader och
likheter mellan dessa inriktningar.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till judendomens inriktningar (10 min)

Presentera temat för lektionen och varför studiet av inriktningar är
viktigt för att förstå judendomens mångfald.
Låt eleverna resonera kring vad de tänker på när de hör talas om
judendomens olika inriktningar.
Beskriv kortfattat vad ortodox, konservativ och reform judendom
innebär.

Djupdykning i judiska inriktningar (15 min)

Gå in på varje inriktning i detalj:
Ortodox judendom: Fokusera på hur denna inriktning prioriterar
tradition och lagfästning av Torah.
Konservativ judendom: Diskutera hur denna inriktning försöker
balansera tradition och modernitet.
Reform judendom: Beskriv hur denna inriktning betonar
individens tolkning och anpassningar till moderna samhällen.

Diskutera också hur dessa inriktningar förhåller sig till frågor som
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kosherlagar, kvinnors roll och kulturell identitet.

Gruppdiskussion och reflektion (15 min)

Dela in klassen i grupper och ge varje grupp i uppdrag att diskutera en
inriktning och dess påverkan på judisk identitet och praktik.
Låt grupperna sammanfatta sin diskussion och dela med klassen.
Styr frågorna mot hur inriktningarna kan ge olika svar på moderna
frågor som exempelvis social rättvisa.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

Sammanfatta huvudpunkterna och låt eleverna reflektera över vad de
har lärt sig.
Ställ frågor som: “Hur tror ni att olika judiska inriktningar kan påverka
relationen till omvärlden?”

Aktivitet

Eleverna får i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats (ca 300 ord)
där de väljer en judisk inriktning att fokusera på och diskutera dess
påverkan på judisk identitet. Beräknad tidsåtgång: 15 minuter

Exit-ticket

Nämn de tre huvudsakliga inriktningarna inom judendomen. Svar:
Ortodox, konservativ, och reform judendom.
Vad kännetecknar ortodox judendom? Svar: En stark betoning på
tradition och lära, inklusive strikt följsamhet gentemot lagar och
ritualer.
Hur skiljer sig konservativ judendom från ortodox judendom? Svar: Den
försöker kombinera tradition och förändring, anpassa sig något till
samtiden utan att bryta helt från traditionerna.
Vad är reform judendomens syn på individens roll? Svar: Betonar
individens tolkning av judisk tro och praxis, och vill göra judendomen
mer tillgänglig för moderna samhällen.
Vad har du lärt dig om judendomens inriktningar under denna lektion?
Svar: (Personligt svar utifrån elevens reflektioner.)

Hemläxa

Skriv en essä (ca 600 ord) där du utforskar en specifik inriktning inom
judendomen, dess historiska utveckling, och hur denna inriktning förhåller
sig till moderna utmaningar.



Fördjupningsuppgift

Som fördjupningsuppgift kan eleverna analysera en specifik aspekt av judisk
tradition och hur den avspeglas inom en av inriktningarna, exempelvis hur
traditioner kring sabbaten skiljer sig mellan ortodox och reform judendom.
De ska presentera sina fynd i en utförlig rapport.

Förslag för nästa lektion

Tema: Judendom och relation till andra religioner. I nästa lektion kan fokuset
ligga på judendomens relationer till andra religioner, särskilt kristendom och
islam, samt de teologiska och historiska kopplingarna mellan dessa
traditioner. Denna lektion är relevant eftersom den ger en djupare förståelse
för hur judendomen integreras och interagerar i en mångreligös värld. Samt
förbereder eleverna för att analysera interreligiösa frågor och dialoger som
är centrala i dagens samhälle.

Förberedelser

Samla material och exempel på judiska inriktningar och deras
traditioner.
Förbereda informationsmaterial för gruppdiskussioner.
Utarbeta en presentation som belyser judendomens inriktningar och
deras påverkan i dagens samhälle.

Tags: Lektion

https://allgot.se/category/lektion/

