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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Religionskunskap 1
Tema: Kristendomens kärnkoncept och traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska utforska kristendomens centrala begrepp, heliga skrifter
(Bibeln), symboler och högtider. Eleverna ska få en förståelse för hur
kristendomen påverkar individer och grupper samt kulturella och sociala
sammanhang. Fokus ska ligga på att analysera skillnader mellan katolicism,
ortodoxi och protestantism.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera kristendomens centrala begrepp och
traditioner samt diskutera deras påverkan på individers och gruppers liv,
inklusive skillnader och likheter mellan dess inriktningar.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till kristendomen (10 min)

Presentera temat för lektionen och diskutera varför kristendom är
viktigt att förstå i en mångkulturell kontext.
Låt eleverna dela med sig av vad de redan vet om kristendomen.
Diskutera centrala begrepp som “Tro”, “Nåd”, “Synd”, och “Frälsning”.

Djupdykning i kristendomens traditioner (15 min)

Gå in på varje inriktning i detalj:
Katolicism: Fokusera på påvens roll, sakrament och traditioner.
Protestantism: Diskutera åtskillnader och olika sekter, som
lutheranism och anglikanism.
Ortodoxi: Presentera dess traditioner, heliga skrifter och
liturgiska praxis.

Diskutera också betydelsefulla högtider såsom jul, påsk och Pingst, och
vad dessa firas för.

https://docs.google.com/document/d/1o8PDeRXLcEsgfGutG9Srv5upYS1U0o15IkmYzSa0IAY/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussion om kristna värderingar i samhället (15 min)

Dela in klassen i grupper och ge dem specifika frågor att diskutera,
som: “Hur påverkar kristna värderingar frågor som rättvisa och
medmänsklighet?”.
Låt grupperna diskutera och sammanfatta sina tankar.
Sammanfatta diskussionerna och belys goda exempel på hur
kristendomen påverkar samhället.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

Runda av lektionen med en sammanfattning av huvudpunkterna.
Ställ frågor som uppmanar till reflektion kring hur kristendomens
traditioner kan påverka västerländska värderingar och kulturer.

Aktivitet

Som aktivitet får eleverna i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats
(ca 300 ord) om en kristen höghelg och dess betydelse i deras liv eller i
samhället.

Beräknad tidsåtgång: 15 minuter

Exit-ticket

Vad är Bibeln och vilken roll spelar den i kristendomen?
Svar: Bibeln är den heliga skriften inom kristendomen, som inkluderar
Gamla och Nya testamentet och fungerar som vägledning för troende.
Nämn tre centrala högtider inom kristendomen och deras betydelse.
Svar: Jul (födelsen av Jesus), påsk (Jesu uppståndelse), och Pingst (den
Helige Andens utgjutelse).
Vilka tre huvudgrenar finns det i kristendomen?
Svar: Katolicism, protestantism, och ortodoxi.
Hur påverkar kristna värderingar social rättvisa?
Svar: Genom att uppmana till medmänsklighet och att hjälpa andra,
exempelvis genom välgörenhet och rättighetsfrågor.
Vad har du lärt dig om kristendomens traditioner under denna lektion?
Svar: (Personligt svar utifrån elevens reflektioner.)

Hemläxa

Skriv en essä (ca 600 ord) där du granskar en specifik aspekt av
kristendomen, såsom en inriktning eller högtid, och dess påverkan på
dagens samhälle.



Fördjupningsuppgift

Eleverna kan utföra en fördjupad studie av en specifik kristen tradition och
analysera hur den påverkar troende i deras vardag. De ska presentera sina
fynd i en utförlig presentation.

Förslag för nästa lektion

Tema: Kristendom och samhälle. I nästa lektion kan fokus ligga på hur
kristendom påverkar och formas av samhällets normer, värderingar och
lagar, samt hur religionen samverkar med moderna utmaningar och sociala
frågor. Denna lektion är relevant eftersom den knyter samman tro och
praktik med samhället, vilket är viktigt för att förstå hur religiösa faiths
fungerar och påverkar kultur och samhälle symbios.

Förberedelser

Samla material och exempel på kristendomens traditioner och
högtider.
Förbered diskussionsfrågor och case studies för gruppdiskussioner.
Utarbeta en presentation som belyser kristendomens mångfald och
dess betydelse i dagens samhälle.
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