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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Religionskunskap 1
Tema: Kristendomens karnkoncept och traditioner

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Undervisningen ska utforska kristendomens centrala begrepp, heliga skrifter
(Bibeln), symboler och hogtider. Eleverna ska fa en forstaelse for hur
kristendomen paverkar individer och grupper samt kulturella och sociala
sammanhang. Fokus ska ligga pa att analysera skillnader mellan katolicism,
ortodoxi och protestantism.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera kristendomens centrala begrepp och
traditioner samt diskutera deras paverkan pa individers och gruppers liv,
inklusive skillnader och likheter mellan dess inriktningar.

Lararledda instruktioner

Introduktion till kristendomen (10 min)

» Presentera temat for lektionen och diskutera varfor kristendom ar
viktigt att forsta i en mangkulturell kontext.

« Lat eleverna dela med sig av vad de redan vet om kristendomen.

« Diskutera centrala begrepp som “Tro”, “Nad”, “Synd”, och “Fralsning”.

Djupdykning i kristendomens traditioner (15 min)

« Ga in pa varje inriktning i detalj:
o Katolicism: Fokusera pa pavens roll, sakrament och traditioner.
o Protestantism: Diskutera atskillnader och olika sekter, som
lutheranism och anglikanism.
o Ortodoxi: Presentera dess traditioner, heliga skrifter och
liturgiska praxis.
« Diskutera ocksa betydelsefulla hogtider sasom jul, pask och Pingst, och
vad dessa firas for.


https://docs.google.com/document/d/1o8PDeRXLcEsgfGutG9Srv5upYS1U0o15IkmYzSa0IAY/edit?usp=drivesdk

Gruppdiskussion om kristna varderingar i samhallet (15 min)

« Dela in klassen i grupper och ge dem specifika fragor att diskutera,
som: “Hur paverkar kristna varderingar fragor som rattvisa och
medmansklighet?”.

o Lat grupperna diskutera och sammanfatta sina tankar.

» Sammanfatta diskussionerna och belys goda exempel pa hur
kristendomen paverkar samhaéllet.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Runda av lektionen med en sammanfattning av huvudpunkterna.
« Stall fragor som uppmanar till reflektion kring hur kristendomens
traditioner kan paverka vésterlandska varderingar och kulturer.

Aktivitet

Som aktivitet far eleverna i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats
(ca 300 ord) om en kristen hoghelg och dess betydelse i deras liv eller i
samhallet.

Berédknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

 Vad ar Bibeln och vilken roll spelar den i kristendomen?
Svar: Bibeln ar den heliga skriften inom kristendomen, som inkluderar
Gamla och Nya testamentet och fungerar som vagledning for troende.

» Namn tre centrala hogtider inom kristendomen och deras betydelse.
Svar: Jul (fodelsen av Jesus), pask (Jesu uppstandelse), och Pingst (den
Helige Andens utgjutelse).

» Vilka tre huvudgrenar finns det i kristendomen?
Svar: Katolicism, protestantism, och ortodoxi.

 Hur paverkar kristna varderingar social rattvisa?
Svar: Genom att uppmana till medmansklighet och att hjalpa andra,
exempelvis genom valgorenhet och rattighetsfragor.

 Vad har du lart dig om kristendomens traditioner under denna lektion?
Svar: (Personligt svar utifran elevens reflektioner.)

Hemlaxa

Skriv en essa (ca 600 ord) dar du granskar en specifik aspekt av
kristendomen, sasom en inriktning eller hogtid, och dess paverkan pa
dagens samhalle.



Fordjupningsuppgift

Eleverna kan utfora en fordjupad studie av en specifik kristen tradition och
analysera hur den paverkar troende i deras vardag. De ska presentera sina
fynd i en utforlig presentation.

Forslag for nasta lektion

Tema: Kristendom och samhalle. I nasta lektion kan fokus ligga pa hur
kristendom paverkar och formas av samhaéllets normer, varderingar och
lagar, samt hur religionen samverkar med moderna utmaningar och sociala
fragor. Denna lektion ar relevant eftersom den knyter samman tro och
praktik med samhaéllet, vilket ar viktigt for att férsta hur religiosa faiths
fungerar och péaverkar kultur och samhaélle symbios.

Forberedelser

» Samla material och exempel pa kristendomens traditioner och
hogtider.

« Forbered diskussionsfragor och case studies for gruppdiskussioner.

« Utarbeta en presentation som belyser kristendomens mangfald och
dess betydelse i dagens samhalle.
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