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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Religionskunskap 1
Tema: Religion och etik i vardagen

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska handla om hur religioner och livsaskadningar paverkar
manniskors vardagliga beslut och handlingar. Elevens reflektioner kring
etiska och moraliska fragor i relation till sin egen livssituation samt hur
dessa fragor yttrar sig i samhéllet och kulturen ska behandlas. Eleverna ska
fa insikt om hur etiska riktlinjer och moraliska varderingar inom olika
religioner paverkar individer och grupper.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och diskutera hur religioner och livsaskadningar
uttrycker sig i vardagen och hur de formar etiska och moraliska hallningar.
Eleven ger exempel pa varderingar som paverkar beslut och ageranden inom
olika livssituationer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till etik i vardagen (10 min)

« Presentera temat for lektionen och forklara vikten av att forsta etik i
relation till religion.

« Stall fragor till eleverna om exempel pa vardagliga moraliska dilemman
de kan ha stott pa.

» Diskutera hur etiska val ibland kan péaverkas av religios tro och
varderingar.

Genomgang av etiska dilemman i vardagen (15 min)

» Presentera specifika etiska dilemman som kan uppkomma i vardagen,
till exempel beslut om djurhallning, miljomedvetenhet och social
rattvisa.

» Diskutera hur olika religioner ger olika vagledning i dessa fragor och
exemplifiera med konkreta religiosa texter och traditioner.

« Fraga eleverna hur de skulle hantera dessa dilemman och vilka
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varderingar som styr deras beslut.
Gruppdiskussion och reflektion (15 min)

* Dela in klassen i grupper och ge dem specifika dilemman att diskutera,
t.ex. “Ar det alltid fel att ljuga?” eller “Vad sager din religion om att
hjalpa de behovande?”.

« Lat grupperna sammanfatta sina diskussioner och presentera sina
argument.

« Diskutera skillnader i asikter och vad varje grupps resonemang
baserades pa.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta huvudpunkterna fran lektionen.
« Stall fragor som uppmanar till eftertanke, exempelvis: “Hur kan vi
anvanda dessa etiska insikter i vart eget liv?”

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skriva en kort reflekterande uppsats (ca 300 ord)
om hur en specifik religios teaching eller en etisk princip har paverkat deras
liv, exempelvis i beslut de har maste ta.

Berédknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

» Vad innebar etik och moral i vardagen?
Svar: Etik handlar om de principer som styr vara beslut om vad som ar
ratt och fel, medan moral handlar om hur vi som individer tillampar
dessa principer i vara liv.

* Ge ett exempel pa ett vardagligt moraliskt dilemma.
Svar: Att vinna en tavling genom att fuska, eller att beratta sanningen
nar det kan sara nagon.

« Hur kan religion paverka vara etiska beslut?
Svar: Genom att ge riktlinjer och foreskrifter om vad som anses vara
moraliskt ratt och fel enligt de religiosa traditionerna.

» Vilka etiska varderingar tror du ar mest vanliga i samhallet idag?
Svar: Oberoende varderingar, rattvisa, empati, och ansvar.

» Vad har du lart dig om din egen relation till etik och religion under
denna lektion?
Svar: (Personligt svar utifran elevens reflektioner.)

Hemlaxa

Skriv en essa (ca 600 ord) dar du analyserar hur en specifik religios tradition
formar etiska varderingar hos sina troende och vilka konsekvenser dessa har



for deras vardag.
Fordjupningsuppgift

Eleverna kan utforska anvandningen av etiska riktlinjer i det moderna
samhaéllet, inklusive hur olika religioner kan paverka insatser inom omraden
som miljoskydd och social rattvisa. De ska presentera sina fynd i en utforlig
presentation.

Forslag for nasta lektion

Tema: Religion och social rattvisa

I nésta lektion kan fokus ligga pa hur olika religioner engagerar sig i social
rattvisa och hur deras etiska perspektiv formar samhallsforandring.
Lektionen ska ta upp exempel pa religionsbaserade rorelser och deras
influenser pa sociala problem i samhallet. Denna lektion ar relevant eftersom
den knyter an till etiska och moraliska dilemman i vardagen och ger eleverna
mojlighet att se hur religion kan inspirera till aktivitet och forandring i
samhallet. Kunskapskraven kring analys av etiska fragor kommer att belysas
i nya sammanhang.

Forberedelser

» Samla exempel pa etiska dilemman som é&r relaterade till religion och
samhallet.

« Utarbeta diskussionsfragor och case studies for gruppdiskussioner.

« Forbered exempel pa hur olika religioner engagerar sig i fragor kring
social rattvisa.
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