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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska omfatta hur lokala initiativ och organisationer arbetar
för att främja och skydda mänskliga rättigheter inom Sverige och globalt.
Eleverna ska få en förståelse för medborgarengagemangets betydelse och
effektiva strategier som används på lokal nivå för att slå vakt om och
förbättra mänskliga rättigheter.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogöra för och diskutera hur lokala aktörer arbetar med
mänskliga rättigheter och hur dessa insatser kan påverka samhället. Det
inkluderar att kunna analysera medborgarengagemang och resultaten av
lokala initiativ.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till lokala initiativ (10 min)

• Ge en översikt över vad lokala initiativ innebär och varför de är viktiga för
att främja mänskliga rättigheter.
• Presentera exempel på lokala organisationer och projekt i Sverige som
fokuserar på mänskliga rättigheter.

Fallstudier av lyckade initiativ (15 min)

• Analysera framgångsrika lokala initiativ från olika delar av världen –
exempelvis hur utbildningsprogram, stödgrupper och medborgaraktiviteter
har lett till positiva förändringar.
• Diskutera faktorer som bidrog till deras framgång.

Medborgarengagemang och aktivism (15 min)

• Diskutera begreppen medborgarengagemang och aktivism, och hur de kan
ta sig olika uttryck lokalt.
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• Presentera exempel långvariga eller aktuella kampanjer där medborgare
mobiliserat för mänskliga rättigheter.

Strategier för att främja mänskliga rättigheter (10 min)

• Identifiera och diskutera strategier som används av lokala grupper för att
mobilisera stöd och öka medvetenheten kring mänskliga rättigheter.
• Ta upp vikten av samarbete mellan olika aktörer, såsom skolor,
gemenskapsorganisationer och myndigheter.

Avslutande reflektion och diskussion (5 min)

• Sammanfatta lektionen och ställ frågor för att engagera eleverna i
diskussionen.
• Be eleverna att tänka på hur de själva kan bidra till mänskliga rättigheter i
sin egen närmiljö.


