
Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 1a1
Tema: Sveriges politiska system – Riksdag och regering

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Kursen ska behandla demokratins och de politiska systemen på lokal och
nationell nivå samt EU. Det centrala innehållet inkluderar medborgarnas
möjligheter att påverka politiska beslut, maktfördelning och
påverkansmöjligheter i olika system. Specialfokus ligger på Riksdagens och
regeringens uppgifter samt politiska val och partier i Sverige.

Kunskapskrav

Eleven kan översiktligt redogöra för och analysera riksdagens och
regeringens roller samt beskriva deras uppgifter och relationer till varandra.
I sin analys förklarar eleven enkla samband och drar slutsatser om hur dessa
institutioner bidrar till den svenska demokratin.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Riksdagen (15 min)

– Förklara Riksdagens roll i det svenska politiska systemet, inklusive hur den
stiftar lagar.
– Gå igenom hur många ledamöter som sitter i Riksdagen och hur de väljs.
– Diskutera Riksdagens makt och betydelse ur ett demokratiskt perspektiv.

Genomgång av Regeringens uppgifter (10 min)

– Beskriv vilka uppgifter regeringen har, inklusive att verkställa lagar och
leda den offentliga förvaltningen.
– Diskutera skillnaderna mellan Riksdagens och regeringens funktioner.
– Vidare, hur regeringen relaterar till andra statsorgan.

Diskussion om Riksdagens och regeringens samspel (15
min)

– Låt eleverna diskutera hur Riksdagen och regeringen samarbetar för att
genomföra politik.



– Ge exempel på situationer där detta samspel kan vara utmanande.
– Sammanfatta diskussionerna och visa relevansen av detta samspel i det
politiska systemet.

Sammanfattning och frågor (10 min)

– Återkom till de centrala begreppen som diskuterats och klargör eventuella
oklarheter.
– Svara på elevernas frågor och se till att de har förstått skillnaderna mellan
Riksdag och regering.

Aktivitet
Eleverna delas upp i små grupper och tilldelas en fråga om antingen
Riksdagens eller regeringens funktioner. Varje grupp får tid att diskutera
och förbereda sin presentation som sedan presenteras för klassen.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
– Vad är Riksdagens huvudsakliga uppgift?
Svar: Riksdagens huvudsakliga uppgift är att stifta lagar och besluta om
budgeten.

– Hur många ledamöter har Riksdagen?
Svar: Riksdagen har 349 ledamöter.

– Vilka uppgifter har regeringen?
Svar: Regeringen ansvarar för att verkställa lagar och leda den offentliga
förvaltningen.

– Hur påverkar Riksdagen regeringen?
Svar: Riksdagen granskar och kan påverka regeringen genom sina beslut
och lagstiftning.

– Vad är en proposition?
Svar: En proposition är ett förslag till lag som lämnas av regeringen till
Riksdagen.

Hemläxa
Skriv en kort uppsats (300-500 ord) där du redogör för skillnaderna mellan
Riksdagens och regeringens roller i det svenska politiska systemet.



Fördjupningsuppgift
Analysera en specifik lag som har stiftats av Riksdagen, inklusive processen
den gick igenom från förslag till antagande. Diskutera även hur lagen
påverkar samhället och vilka aktörer som var involverade.

Förslag för nästa lektion

Politisk styrning och lokal förvaltning

Nästa lektion kan fokusera på den lokala politiken och hur kommunstyrelsen
arbetar med att implementera beslut på lokal nivå. Det är relevant eftersom
det ger eleverna en förståelse för hur beslut på nationell nivå påverkar deras
direkt liv genom lokala institutioner.

Förberedelser

– Förbered en presentation som förklarar Riksdagens och regeringens
strukturer och roller.
– Samla exempel på aktuella propositioner och lagar för diskussion.
– Förbered frågor för gruppdiskussionen i slutet av lektionen.

Tags: Lektion

https://allgot.se/category/lektion/

