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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla olika former av medborgarengagemang och
hur individer och grupper kan påverka politiska beslut. Eleverna ska också
se på samhällsfrågor genom demokratiska och icke-demokratiska perspektiv
och diskutera rollen av opinionsbildning och aktivism.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för och analysera olika former av
medborgarengagemang och deras konsekvenser för demokratiska processer.
Eleven visar även förståelse för hur samhällsfrågor kan påverkas genom
individuellt och kollektivt engagemang.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till medborgarengagemang (10 min)

• Definiera begreppet medborgarengagemang och ge exempel på olika
former av engagemang, såsom frivilligarbete, politisk aktivism och
deltagande i offentliga debatter.
• Diskutera varför medborgarengagemang är viktigt för en fungerande
demokrati och hur det kan påverka politiska beslut.

Olika former av politisk påverkan (15 min)

• Presentera olika metoder för politisk påverkan, inklusive lobbyverksamhet,
protester, petitionering och sociala medier.
• Exempel på framgångsrika medborgarinitiativ eller rörelser som har haft
mäktig påverkan, som Fridays for Future.
• Organisera en diskussion om vilka metoder som eleverna känner är mest
effektiva och varför.

https://docs.google.com/document/d/1cPDT34ZK8phfKC1bHeGxCSmTbdmP7JraVGT7HxNI5OM/edit?usp=drivesdk


Grupparbete: Planera en medborgarinitiativ (15 min)

• Dela in eleverna i grupper och ge dem i uppdrag att skapa en plan för ett
medborgarinitiativ kring ett aktuellt samhällsproblem (t.ex.
klimatförändringar, social rättvisa).
• Grupperna ska diskutera och besluta om sina mål, målgrupp,
organiseringsstrategier och metoder för att nå ut med sitt budskap.
• Avsätt tid för grupperna att presentera sina initiativ för klassen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

• Sammanfatta lektionen och diskutera hur elevernas initiativ kan påverka
samhället och politiska beslut.
• Låt eleverna reflektera över sin egen roll och möjlighet till engagemang
och påverkan.

Aktivitet

Eleverna ska förbereda en kort presentation (max 5 minuter) där de
presenterar sitt medborgarinitiativ och diskuterar de metodval de har gjort.
Presentationerna ska inkludera vilka samhällsproblem de fokuserar på och
hur de planerar att engagera andra i sin rörelse.
Beräknad tidsåtgång: 15 minuter.

Exit-ticket

• Vilket medborgarinitiativ planerade ni i er grupp?
Svar: (Exempelvis: En kampanj för att öka medvetenheten om återvinning).
• Vilka är de primära målen för ert initiativ?
Svar: (Exempelvis: Att öka återvinning i skolor).
• Hur planerar ni att nå ut till andra om ert initiativ?
Svar: (Exempelvis: Genom sociala medier och affischering).
• Vilka utmaningar tror ni kommer att uppstå i ert arbete?
Svar: (Exempelvis: Att få folk intresserade eller delaktiga).
• Hur bidrar ert initiativ till att påverka politiska beslut?
Svar: (Exempelvis: Genom att skapa opinion för förändring av lokala
policyer).

Hemläxa

Skriv en reflekterande text (600 ord) om hur medborgerligt engagemang kan
påverka en specifik fråga i samhället, baserat på aktuella exempel eller
historiska rörelser.



Fördjupningsuppgift

Eleverna ska välja en särskild samhällsrörelse (t.ex. medborgarrättsrörelsen,
feministiska rörelsen) och göra en djupgående analys (800 ord) av hur denna
rörelse har påverkat samhällsnormer och politiska beslut. Uppgiften ska
undersöka både strategierna som användes och de bestående effekterna.

Förslag för nästa lektion

Media och politisk påverkan. I nästa lektion kan fokus ligga på mediers roll i
samhällsdebatten och hur de formar opinion och påverkar politiska beslut.
Genom att analysera nyhetsrapportering, sociala medier och propaganda
kan eleverna förstå hur information sprids och vilken makt den innehar.
Lektionen kan också inkludera diskussioner om fake news och
desinformation.

Förberedelser

• Samla exempel på framgångsrika medborgarinitiativ och deras resultat.
• Förbered material för grupparbeten och presentationer.
• Dela ut instruktioner för hem- och fördjupningsuppgifter.
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