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Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 1b
Tema: Demokratins utmaningar

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla demokratiska principer och institutioner samt
aktuella utmaningar for demokratin, sasom populism, desinformation och
medborgarnas fortroende for politiska system. Det ska ocksa belysas hur
dessa faktorer paverkar den politiska debatten och medborgarnas
engagemang.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och diskutera utmaningar som demokratin star
infér, analysera deras paverkan pa det politiska systemet samt foresla
mojliga 16sningar eller atgarder.

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till demokratins utmaningar (10 min)

Definiera vad som menas med “demokratins utmaningar” och ge en oversikt
over nagra av de storsta hoten mot demokratin idag.

Ta upp aktuella exempel, inklusive populism, extremism och desinformation.
Diskutera varfor det ar viktigt att forsta dessa utmaningar.
2. Populism och dess paverkan (15 min)

Forklara vad populism ar och gora en analys av hur populistiska rorelser
paverkar traditionella politiska partier och demokratin.

Ge exempel pa populismens framvaxt i olika lander och dess effekter pa
politiska beslut och samhallsdiskussionen.

Diskutera kritiker och anhangare av populism och deras argument.


https://docs.google.com/document/d/1TbR9kQLy9xIrGpt7yeKNluGKS0Bml94wyK5tU7Z5uig/edit?usp=drivesdk

3. Desinformation och mediers roll (15 min)

Utforska hur desinformation sprids och vilken inverkan den har pa
demokratin.

Ga igenom hur sociala medier bidrar till spridning av falsk information och
hur det paverkar medborgarnas asikter.

Diskutera strategier for att motverka desinformation och hur man kan bli
mer kallkritisk.

4. Medborgarnas fortroende och engagemang (5 min)

Diskutera vad som paverkar medborgarnas fortroende for politiska
institutioner och hur engagemang kan starkas.

Fraga eleverna om deras egna erfarenheter av att delta i demokratiska
processer och vilka faktorer som kan oka eller minska deras intresse.

5. Sammanfattning och avslutande diskussion (5 min)
Sammanfatta de viktigaste punkterna fran lektionen.

Lat eleverna stalla fragor och ge sina egna synpunkter pa hur demokratin
kan skyddas och starkas.

Aktivitet

Eleverna ska arbeta i par och valja en av de utmaningar for demokratin som
diskuterats i lektionen. De ska skapa en presentation (slideshow eller
affisch) som beskriver utmaningen, dess effekter och foreslagna losningar.
Berédknad tidsatgang: 30 minuter.

Exit-ticket

» Vad ar en demokratins utmaning som vi diskuterade idag? Svar: Elevernas
egna val, som populism eller desinformation.

* Hur paverkar populismen det politiska landskapet? Svar: Den kan forandra
partistrukturer och opinioner samt leda till polarisering.

» Varfor ar desinformation ett hot mot demokratin? Svar: Den kan vilseleda
medborgare och forvrida opinioner.

* Namn en strategi for att motverka desinformation. Svar: Att anvanda
kallkritiska metoder.

* Hur kan medborgarnas fortroende for politiska institutioner oka? Svar:



Genom Oppna kommunikationer, transparens och deltagande i demokratiska
processer.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en essa (500-700 ord) dar de diskuterar en specifik
utmaning for demokratin, dess orsaker och effekter, samt foresla mojliga
losningar. De ska anvanda relevanta kallor och referenser.

Fordjupningsuppgift

Eleven ska gora en djupgaende analys av en specifik populistisk rorelse, dess
framvéaxt, argumentation och den paverkan den har haft pa det politiska
systemet. Analysen ska inkludera kallor och en diskussion om hur
populismen kan forstas utifran socioekonomiska och kulturella faktorer.

Forslag for nasta lektion

Nésta lektion: “Demokratins framtid”. Denna lektion kommer att fokusera pa
framtidsfragor och alternativa synsatt pa hur demokratin kan utvecklas och
starkas i en globaliserad och digitaliserad varld. Eleverna kommer att fa
diskutera och analysera mojliga framtidsscenarier for demokratins
utveckling och hur medborgarnas engagemang kan se ut.

Forberedelser
» Samla aktuella exempel och forskning kring demokratins utmaningar.
» Forbereda material for presentationsovningen.

« Kringga statistik och exempel som kan illustrera effekterna av
desinformation och populism i olika samhallen.
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