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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 1b
Tema: Demokratiutmaningar och framtidsfragor

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla aktuella utmaningar for demokratin, exempel
pa hur dessa utmaningar tar sig uttryck bade i Sverige och internationellt,
samt hur medborgarna kan paverka dessa fragor. Det inkluderar populism,
extremism, och fragor runt desinformation och pressfrihet.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera demokratiutmaningar och deras
betydelse for samhallet. Analysen ska omfatta hur dessa utmaningar
paverkar demokratins stallning och medborgarnas rattigheter. Eleven kan
aven anvéanda relevanta begrepp och argumentera for sina standpunkter.

Lararledda instruktioner
Introduktion till demokratiutmaningar (10 min)

* Definiera vad som menas med democracy challenges och ge exempel,
sasom populism, nationalism och desinformation.

« Diskutera hur dessa utmaningar kan paverka landets politiska stabilitet
och medborgarnas rattigheter.

* Belysa vikten av att forsta dessa fenomen for att kunna forsvara och starka
demokratin.

Populism och dess effekt pa demokratin (10 min)

* Forklara begreppet populism och diskutera hur populistiska rorelser kan
bildas som svar pa medborgarnas missnoje.

* Ge exempel pa populistiska partier i Sverige och andra lander och deras
paverkan pa den politiska debatten.

* Diskutera vilka utmaningar populismen kan innebara for traditionella
politiska partier.


https://docs.google.com/document/d/10g4pz_plrT0zJP8KDbChLyV87HpMEDrshw3fEmTjFRA/edit?usp=drivesdk

Desinformationens roll i demokratiutmaningar (10 min)

» Redogor for vad desinformation ar och hur den sprids, sarskilt via sociala
medier.

« Diskutera hur desinformation kan paverka valet av politiska ledare och
medborgarnas asikter.

+ Ta exempel pa kampanjer dar desinformation har spelat en avgérande roll.

Gruppdiskussion kring framtidsfragor (15 min)

+ Dela in eleverna i grupper och ge dem olika framtidsfragor att diskutera,
exempelvis:

o Hur kan vi motverka desinformation?

o Vad kan goras for att oka medborgardeltagandet i demokratiska
processer?

o Hur kan vi bevara demokratin i en alltmer polariserad varld?

« Sammanfatta och diskutera gruppernas svar i helklass.

Avslutning och reflektion (5 min)

* Sammanfatta de demokratiutmaningar som diskuterats och deras
konsekvenser for medborgarna.

* Be eleverna ténka pa hur de sjalva kan agera for att starka demokratin i
samhallet.

Aktivitet

Eleverna ska i sma grupper skapa en handlingsplan for hur de skulle kunna
arbeta for att starka demokratin och motarbeta en av de presenterade
utmaningarna. De ska inkludera konkreta steg och aktiviteter, och
presentera sina planer for klassen. Beraknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar en demokratiutmaning?

o En situation eller ett fenomen som hotar demokratins stallning och
medborgarnas rattigheter, sasom populism eller desinformation.

* Ge ett exempel pa en populistisk rorelse i Sverige.

o Exempelvis Sverigedemokraterna och deras budskap om invandring och
nationell identitet.

* Hur sprids desinformation?

° Via sociala medier, falska nyhetsartiklar, och genom manipulation av fakta.
* Vad kan medborgare gora for att motverka desinformation?

o Vara kallkritiska, kontrollera uppgifter och sprida korrekt information.

« Varfor ar det viktigt att diskutera framtidsfragor i samband med
demokratiutmaningar?

o For att hitta losningar och strategier for att skydda och starka demokratin



i framtiden.

Hemlaxa

Skriv en kort essa (ca 300 ord) som analyserar en specifik
demokratiutmaning, exempelvis populism eller desinformation, och dess
potentiella inpakt pa det svenska samhallet.

Fordjupningsuppgift

Skriv en uppsats (ca 1500 ord) dar du analyserar hur en specifik
demokratiutmaning har paverkat demokratin i ett specifikt land, och
diskutera potentiella 16sningar pa dessa utmaningar.

Forslag for nasta lektion

Tema: Manskliga rattigheter och demokrati.

Den kommande lektionen kan fokusera pa sambandet mellan méanskliga
rattigheter och demokrati. Eleverna ska fa forstaelse for hur manskliga
rattigheter ar grundlaggande for ett fungerande demokratiskt samhalle och
vilka utmaningar som finns for dessa rattigheter globalt och lokalt.

Forberedelser

« Sammanstall material om demokratiutmaningar och deras inverkan pa
samhallet.

« Forbered exempel pa populistiska rorelser och desinformationens
spridning.

« Utveckla diskussionsfragor for gruppdiskussionerna kring framtidsfragor.
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