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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 1b
Tema: Digitalisering och dess påverkan på samhället

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Undervisningen ska omfatta digitaliseringens effekter på samhället,
inklusive dess påverkan på demokrati, arbetsliv, utbildning och sociala
relationer. Fokus ligger på möjligheter och utmaningar som digitalisering
medför samt hur den påverkar individens livsvillkor och rättigheter i ett
demokratiskt samhälle.

Kunskapskrav:

Eleven kan analysera samhällsfrågor och identifiera flera orsaker och
konsekvenser. I analysen använder eleven samhällsvetenskapliga begrepp,
teorier och metoder, samt diskuterar lösningar på samhällsfrågor med
nyanserade omdömen. Eleven kan även bidra till diskussioner om
digitaliseringens effekter med välinformerade argument.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till digitalisering (10 min)

• Definiera vad digitalisering innebär och ge exempel på hur det påverkar
olika aspekter av samhället.

• Visa korta klipp eller grafik som belyser digitaliseringens inverkan på
vardagen.

• Diskutera elevens egna erfarenheter av digitalisering i sin vardag.

Digitaliseringens påverkan på demokrati och engagemang (10 min)

• Analysera hur digitalisering påverkar politiskt engagemang och
medborgerligt deltagande, t.ex. hur sociala medier används för politisk
mobilisering.

• Diskutera problem med “fake news” och hur det påverkar

https://docs.google.com/document/d/1f4BG0n9Ra4vUZsoPtCkOllgJ-TpTrtJ8IAhbqOsAiYQ/edit?usp=drivesdk


opinionsbildning.

• Få eleverna att reflektera över sina källor av information och dess
trovärdighet.

Digitalisering i arbetslivet (10 min)

• Undersök hur digitalisering förändrar arbetsmarknaden och arbetslivets
karaktär, inklusive automations påverkan på jobb.

• Diskutera exempel på nya yrken och kompetenser som efterfrågas i den
digitala ekonomin.

• Ta upp frågor som rör arbetsvillkor och rättigheter i ett digitaliserat
arbetsliv.

Gruppdiskussion om utmaningar och möjligheter (10 min)

• Dela in eleverna i grupper och ge dem utmaningen: “Vilka möjligheter och
utmaningar medför digitalisering för samhället och individen?”

• Låt dem presentera sina diskussioner och funderingar.

• Notera gemensamma teman och diskutera olika perspektiv.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

• Sammanfatta lektionens innehåll och låt eleverna reflektera över vad de
lärt sig.

• Diskutera hur digitalisering kan påverka deras framtid både positivt och
negativt.

• Ställ öppna frågor för att engagera elever och få dem att tänka kritiskt
kring information och dess påverkan.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en kort presentation (max 5 minuter) om en specifik
aspekt av digitalisering som intresserar dem, t.ex. digital integritet,
möjligheter för utbildning eller digitala plattformar. De skall använda minst
tre källor för att stödja sina argument. Beräknad tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad betyder digitalisering?

◦ Den process där information omvandlas till digitalt format och används i



olika sammanhang.

• Ge exempel på hur digitalisering påverkar demokratin.

◦ Genom sociala medier som verktyg för mobilisering men också genom
spridning av desinformation.

• Nämn en fördel och en nackdel med digitalisering i arbetslivet.

◦ Fördel: Flexibilitet och nya karriärmöjligheter. Nackdel: Ökad konkurrens
samt risken för osäkra arbetsvillkor.

• Hur påverkar digitaliseringen din personliga integritet?

◦ Genom att data kan samlas in och användas utan individens uttryckliga
samtycke.

• Varför är källkritik viktigt när man konsumerar information online?

◦ För att säkerställa att informationen är pålitlig och inte sprider falska
uppgifter.

Hemläxa

Skriv en reflektion (cirka 300 ord) om hur du ser på digitaliseringens roll i
ditt liv och samhälle, med betoning på både positiva och negativa aspekter.

Fördjupningsuppgift

Eleverna ska välja ett fall av digitaliseringens påverkan på ett specifikt
område, exempelvis utbildning eller arbetsliv, och göra en djupgående
analys av hur detta har förändrat normer, roller och rättigheter. De ska
stödja sin analys med empiriska data och aktuell forskning samt presentera
sina resultat i en rapport.

Förslag för nästa lektion

Tema: Internationella relationer och globalisering

I nästa lektion kommer vi att fokusera på globaliseringens påverkan på
internationella relationer och hur dessa förändras i en digital värld.
Lektionen är relevant för att förstå kopplingarna mellan digitalisering,
globalisering och geopolitik samt hur det påverkar individer och
samhällsfrågor på en global nivå.

För preparering

• Samla aktuella artiklar och exempel på digitaliseringens effekter i



samhället.

• Förbered visuella hjälpmedel, såsom diagram som visar digitala trender
och deras effekter.

• Planera för grupprum eller arbetsytor för presentationerna.
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