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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 1b
Tema: Ekonomi och samhalle

Koppling till styrdokument
Centralt innehall:

Undervisningen ska behandla samhallsekonomi, inklusive grundlaggande
begrepp och modeller, samt ekonomiska forhallanden fran bade lokal och
global niva. Fokus ligger pa hur ekonomin paverkar samhaéllsstrukturer och
livsvillkor for medborgare, med inriktning pa hushallets inkomster och
utgifter, resursanvandning samt konsumtion.

Kunskapskrav:

Eleven kan analysera samhaéllsfragor och identifiera flera orsaker och
konsekvenser. I analysen anvander eleven samhallsvetenskapliga begrepp
och teorier, samt diskuterar mojliga 16sningar pa samhallsfragorna med
nyanserade omdomen. Eleven kan ocksa ge valgrundade argument for sina
standpunkter.

Lararledda instruktioner
Introduktion till samhallsekonomi (10 min)

* Definiera begreppet samhallsekonomi och dess vikt i samhallet.

* Presentera grundlaggande ekonomiska begrepp, sasom utbud, efterfragan,
marknader och priser.

* Beskriv hur dessa begrepp paverkar hushallens ekonomi och valfard.

Hushallets ekonomi (10 min)

« Forklara hur hushallens inkomster och utgifter paverkar den egna
ekonomin.

* Diskutera olika typer av inkomster (lon, bidrag, pension) och utgifter
(boendekostnader, mat, nojen).

+ Ga igenom hur eleverna kan budgetera sina egna ekonomiska resurser.


https://docs.google.com/document/d/1IUjXsKVOgrEQGW1nDI3Moc5stX6Nq3uyX4JJaWU7OZ8/edit?usp=drivesdk

Ekonomins paverkan pa samhallsutvecklingen (10 min)

 Utforska sambandet mellan ekonomi och samhallsstruktur, inklusive
sysselsattning och valfard.

« Diskutera hur ekonomiska kriser kan paverka samhalle och individer.
 Anvand aktuella exempel pa ekonomiska forandringar och deras inverkan
pa samhallet.

Gruppdiskussion om konsumtion och hallbarhet (10 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem fragan: “Hur kan vi konsumera mer
hallbart?”

« Lat grupperna diskutera och presentera sina tankar kring hallbar
konsumtion och resursanvandning.

* Analysera gemensamma teman och insikter fran diskussionerna.

Sammanstallning och reflektion (10 min)

« Sammanfatta lektionens huvudpunkter och reflektera over hur ekonomiska
beslut paverkar individens liv.

« Stall oppna fragor till klassen for att engagera dem i diskussionen kring
hur de kan paverka sin egen ekonomi.

* Diskutera elevernas tankar om hur samhallet kan arbeta fér en mer hallbar
ekonomi.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en enkel budget for ett hushall med foreslagna
inkomster och utgifter. De ska analysera sin budget och diskutera hur de kan
spara eller hantera sina utgifter pa ett mer effektivt satt. Beraknad
tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad innebar begreppet samhallsekonomi?

o Det handlar om hur resurser fordelas och anvands i samhallet.

* Hur kan ett hushalls budget se ut?

o Inkomster fran 16n, bidrag, samt utgifter som hyra, mat och ngjen.

« Namn ett exempel pa hur en ekonomisk kris kan paverka samhallet.
o Okad arbetsléshet och minskad valfard.

+ Vad menas med hallbar konsumtion?

o Att kopa produkter och tjanster pa ett satt som inte skadar miljén eller
kommande generationer.

* Hur kan individer paverka sin egen ekonomi?

o Genom att budgetera, spara och gora medvetna konsumtionsval.



Hemlaxa

Skriv en reflektion (cirka 300 ord) om hur du kan paverka din egen ekonomi
positivt och vad du anser ar viktigt for en hallbar framtid.

Fordjupningsuppgift

Eleverna ska analysera ett specifikt ekonomiskt system (t.ex. kapitalism,
socialism) och diskutera dess konsekvenser for individers och gruppers

livsvillkor. De ska anvanda statistik och facklitteratur for att stodja sina

argument och presentera sina slutsatser i en skriftlig rapport.

Forslag for nasta lektion

Tema: Globalisering och dess effekter.

I nasta lektion kommer vi att fokusera pa globaliseringens paverkan pa
ekonomiska och sociala strukturer. Lektionen ar relevant for att forsta hur
den globala ekonomin hanger samman med lokala férhallanden och hur
individer paverkas av globala forandringar.

Forberedelser

+ Samla aktuella artiklar och exempel pa hushallsekonomi och konsumtion.
« Forbered visuella hjalpmedel, sasom diagram som visar inkomster och
utgifter.

* Planera grupprum for elevernas arbete med budgetar.
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