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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 1b
Tema: Humanitara insatser och deras roll i konflikter

Koppling till styrdokument
Centralt innehall:

Lektionen kommer att fokusera pa humanitara insatser, deras syften och hur
dessa insatser implementeras i vapnade konflikter. Detta innefattar hur
organisationer arbetar for att skydda och hjalpa civila samt de utmaningar
och dilemman som uppstar i sadana situationer, vilket ar centralt i kursens
innehall.

Kunskapskrav:

Eleven ska kunna beskriva och forklara aktiviteter och metoder som
organisationer anvander for att genomfora humanitara insatser inom
frijurens och manskliga rattigheternas ramar.

Lararledda instruktioner
Introduktion till humanitara insatser (10 min)
* Definiera vad humanitara insatser innebar och diskutera deras mal.

* Ge en oversikt av de olika aktorer och organisationer som ar involverade,
sasom FN, Roda korset och NGOs.

* Diskutera vikten av snabb respons i konfliktsituationer.
Typer av humanitara insatser (15 min)

* Beskriv olika typer av humanitara insatser, inklusive nodhjalp, medicinska
insatser och langsiktigt bistand.

* Presentera exempel pa aktuella insatser och analysera hur de skiljer sig at.
« Diskutera kriterier for framgangsrika humanitéra insatser.
Utmaningar och dilemman (15 min)

« Ta upp etiska och praktiska dilemman, som tillgang till hjalp, sakerhet for


https://docs.google.com/document/d/1l93nGYifNkYGF8NeKvhetqEHLwvAmXeAqurfQoflTl4/edit?usp=drivesdk

arbetare och neutralitet.

* Diskutera hur konflikter kan hindra humanitara insatser och vad
konsekvenserna blir for civila.

* Analysera exempel pa misslyckade humanitéra insatser for att forsta dessa
utmaningar.

Diskussion och reflektion (10 min)

* Lat eleverna diskutera i grupper om deras egna tankar kring humanitara
insatser och de utmaningar de kan medfora.

* Sammanstall och diskussionera svaren som en klass, och reflektera over
vad som har diskuterats.

« Stall 6ppna fragor for att engagera elevernas tankar.
Aktivitet

Eleverna delas upp i grupper for att skapa presentationer om en specifik
humanitar insats. Varje grupp ska diskutera insatsen, dess mal,
genomforande och resultat. Gruppens presentationer ska inkludera en
SWOT-analys av insatsen (Styrkor, Svagheter, Mojligheter och Hot).

Berédknad tidsatgang: 20 minuter.
Exit-ticket

* Vad syftar humanitara insatser till att uppna under konflikter?
Svar: Att skydda och hjalpa drabbade civila och aterstalla grundlaggande
humanitara behov.

« Vilka ar de vanligaste typerna av humanitara insatser?
Svar: Nodhjalp, medicinska insatser och langsiktigt bistand.

« Vilka utmaningar kan paverka genomforandet av humanitara insatser?
Svar: Sakerhet, tillgang till hjalpen, resursbrist och politiska hinder.

* Hur viktig ar neutralitet for humanitara insatser?
Svar: Neutralitet ar avgorande for att sakerstalla tillgang till civila och
beskydd av humanitara arbetare.

« Namn ett exempel pa en humanitar insats som har varit framgangsrik eller
misslyckad.

Svar: Exempel kan variera, som Roda korsets insatser vid naturkatastrofer
eller misslyckade insatser i konfliktomraden.



Hemlaxa

Skriv en argumenterande text (600-800 ord) dar du tar stallning for eller
emot en specifik humanitar insats och redogor for dina asikter med stod av
fakta och exempel.

Fordjupningsuppgift

Eleverna ska vélja en humanitar insats och genomfora en djupgaende analys,
inklusive en bedémning av vilken inverkan insatsen haft pa civila och en
kritisk utvardering av de metoder som anvandes. De ska aven presentera
forslag pa hur insatsen kunde ha genomforts battre.

Forslag for nasta lektion

Tema: Manskliga rattigheter i konflikter

I nésta lektion kommer vi att fokusera pa hur méanskliga rattigheter paverkas
av vapnade konflikter och vilken roll olika aktorer har i att skydda dessa
rattigheter. Det ar viktigt att kontinuerligt koppla samman tidigare
diskussioner om folkratt och humanitara insatser for att ge eleverna en
holistisk forstaelse av situationen for civila under konflikter. Vi kommer dven
att analysera varaktiga konsekvenser for manskliga rattigheter i
efterdyningarna av konflikter.

Forberedelser

» Samla och forbered material kring specifika humanitara insatser for
bakgrundsinformation.

* Forbered exempel pa SWOT-analyser och hur de kan goras.

* Planera for diskussion och reflektion, inklusive oppna fragor.
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