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Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 1b
Tema: Maktbalans och geopolitik efter konflikter

Koppling till styrdokument
Centralt innehåll:

Denna lektion kommer att fokusera på hur maktbalansen förändras och hur
geopolitiken påverkas efter väpnade konflikter. Vi kommer att diskutera hur
dessa förändringar kan påverka relationerna mellan länder samt det globala
samfundets stabilitet och säkerhet.

Kunskapskrav:

Eleven ska kunna beskriva och analysera hur konflikter påverkar
maktbalansen mellan stater och vilka geografiska och politiska faktorer som
spelar in i denna process.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till maktbalans och geopolitik (10 min)

• Definiera begreppen maktbalans och geopolitik och deras betydelse i
internationella relationer.
• Diskutera historiska exempel på hur krig och konflikter har påverkat
maktbalansen i världen.
• Presentera relevanta teorier och modeller inom geopolitik, exempelvis
Mackinder och Spykman.

Maktbalans efter konflikter (15 min)

• Analysera hur maktförhållandena förändras efter väpnade konflikter, med
fokus på förlorande och vinnande stater.
• Diskutera exempel på länder som har förändrat sin status som stormakter
eller regionella makter efter konflikter.
• Presentera fallstudier för att belysa förändringar i maktbalans, exempelvis
i Europa efter andra världskriget.

https://docs.google.com/document/d/11rt5Vv6P01v_flqcz8o0Zg3zR9PBQzN-Xgaq59Ex9j4/edit?usp=drivesdk


Geopolitiska konsekvenser (15 min)

• Undersöka hur geopolitiken påverkas av konflikter och vilka nya allianser
eller fiendskapsförhållanden som kan uppstå.
• Diskutera exempel på aktuella konflikter och deras geopolitiska
konsekvenser, som Syrien, Ukraina eller konflikten i Mellanöstern.
• Analysera hur resurser, som energi och naturtillgångar, påverkar
maktbalansen och geopolitiken.

Diskussion och reflektion (10 min)

• Låt eleverna diskutera i grupper om hur de ser på maktbalansen idag och
hur den kan komma att förändras i framtiden.
• Samla tankar från grupperna och diskutera som klass för att knyta an till
det som presenterats.
• Ställ frågor som hjälper eleverna att reflektera över relationer mellan
stater och deras intressen.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper för att skapa en kort presentation om en specifik
konflikt och dess inverkan på maktbalansen och geopolitiken i den aktuella
regionen. Fokus ska ligga på att identifiera förändringarna och resonera
kring framtida konsekvenser. Beräknad tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad innebär begreppet maktbalans i internationella relationer?
Svar: Maktbalans syftar på hur makten är fördelad mellan stater och hur
detta förhållande påverkar internationell stabilitet och säkerhet.
• Ge ett exempel på hur en konflikt har förändrat maktförhållandena mellan
länder.
Svar: Tyskland efter andra världskriget blev delat och förlorade sin status
som stormakt.
• Vad är geopolitik?
Svar: Geopolitik handlar om hur geografiska faktorer påverkar politiska och
strategiska beslut mellan stater.
• Nämn en aktuell konflikt och en eventuell geopolitisk konsekvens av den.
Svar: Konflikten i Ukraina har lett till en ökning av Nato:s betydelse och en
förändrad säkerhetspolitik i Europa.
• Vilka resurser kan påverka maktbalansen mellan stater?
Svar: Energiresurser, naturtillgångar och strategiska lägen kan påverka
maktförhållanden.

Hemläxa

Skriv en analys (600-800 ord) där du diskuterar hur en specifik konflikt har



påverkat den globala maktbalansen och vad det innebär för framtiden.
Använd exempel och referenser till lektionen.

Fördjupningsuppgift

Eleverna kan få i uppgift att skriva en detaljerad uppsats om en specifik
geopolitisk strategi och dess historiska tillämpningar, inklusive hur
konflikter har påverkat denna strategi över tid. De ska analysera både
teoretiska och praktiska aspekter.

Förslag för nästa lektion

Tema: Internationella organisationer och säkerhet efter konflikter
I nästa lektion kommer vi att undersöka vilken roll internationella
organisationer som FN, NATO och EU spelar i att skapa och upprätthålla
säkerhet i efterdyningarna av konflikter. Vi kommer att diskutera hur dessa
organisationer hanterar och löser konflikter samt hur de bidrar till att bygga
långsiktig fred och stabilitet. Detta tema är viktigt för att förstå de
mekanismer som finns för att hantera internationell säkerhet och samarbete.

Förberedelser

• Samla och förbered aktuella exempel på konflikter och deras påverkan på
maktbalans.
• Förbered presentationsmaterial om internationella organisationers roll och
deras strategier.
• Planera för diskussioner och interaktiva moment, inklusive öppna frågor.
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