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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 1b
Tema: Politiska ideologier och deras inflytande i Sverige

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla de centrala politiska ideologierna och hur
dessa påverkar politik och samhällsliv i Sverige. Eleverna ska också få insikt
i hur ideologierna utvecklats och vilken betydelse de har för Skandinavien
och internationell politik.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för och analysera centrala politiska ideologier samt
deras betydelse för politiska beslut och samhällsutveckling. Eleven använder
relevanta begrepp och teorier inom samhällskunskapen i sina analyser och
argumentationer.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till politiska ideologier (10 min)

• Definiera begreppet politisk ideologi och dess funktion i samhället.

• Beskriv de stora politiska ideologierna: liberalism, socialism, konservatism,
ekologistisk och feministisk ideologi.

• Diskutera hur dessa ideologier speglas i svenska partiers plattformar.

Liberalismens och socialismens grunder (10 min)

• Förklara grunderna för liberalism, inklusive individens rättigheter och
friheter.

• Diskutera socialismens fokus på jämlikhet och kollektivt ägande av
resurser.

• Belys skillnader och likheter mellan de två ideologierna.

https://docs.google.com/document/d/1X8W7SvNEPz0vC3bp1eNzq2e6atZAQi10fkinH02lIUo/edit?usp=drivesdk


Konservatism och ekologistisk ideologi (10 min)

• Redogör för konservatismens värde av tradition och bevarande av det som
fungerar.

• Förklara ekologistisk ideologis betoning på hållbar utveckling och
miljöfrågor.

• Diskutera hur dessa ideologier förhåller sig till förändring och innovation i
politiken.

Gruppdiskussioner om ideologiernas påverkan (15 min)

• Dela in eleverna i små grupper och ge var och en en ideologi att diskutera.

• Be grupperna att identifiera aktuella politiska beslut eller händelser som
kan kopplas till deras tilldelade ideologi.

• Återkom till klassen och låt grupperna presentera sina resultat.

Avslutning och sammanfattning (5 min)

• Sammanfatta dagens lektion och belys den breda påverkan ideologier har
på det svenska samhället.

• Fråga eleverna hur de tror att deras egna värderingar relaterar till de
ideologier som diskuterats.

Aktivitet

Eleverna får i uppdrag att i par skapa en affisch som presenterar en av de
politiska ideologierna. Affischen ska innehålla en beskrivning av ideologin,
dess huvudprinciper och några exempel på politiska partier som
representerar ideologin. Det ska också inkluderas en diskussion om hur
ideologin påverkar aktuella politiska beslut.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad definierar en politisk ideologi?
En politisk ideologi är en uppsättning av värderingar och idéer om hur ett
samhälle bör organiseras och styras.

• Vilka är de centrala principerna i liberalism?
Individen har rätt till frihet och rättigheter, samt fokus på marknadsekonomi
och privat ägande.



• Hur skiljer sig socialism från liberalism?
Socialism betonar jämlikhet och kollektiva lösningar, medan liberalism
fokuserar på individuell frihet.

• Vad är en ekologistisk ideologis huvudfokus?
Hållbar utveckling och bevarande av miljön samt social rättvisa.

• Ge ett exempel på hur konservatismen kan påverka politiska beslut.
Konservatismen kan leda till att förändringar i samhället görs försiktigt och
med bevarande av traditioner och institutioner.

Hemläxa

Skriv en kort essä (ca 300 ord) där du reflekterar över vilken politisk
ideologi du mest sympatiserar med och varför. Använd exempel för att
argumentera för din ståndpunkt.

Fördjupningsuppgift

Skriv en uppsats (ca 1500 ord) där du analyserar och jämför tre olika
politiska ideologier samt deras inverkan på ett specifikt politiskt beslut eller
en händelse i Sverige. I uppsatsen ska du diskutera hur ideologierna skiljer
sig åt och vad dessa skillnader innebär för samhället.

Förslag för nästa lektion

Tema: Valprocesser och valsystem i Sverige. Den kommande lektionen kan
handla om hur valprocesser och valsystem i Sverige fungerar. Det är viktigt
för eleverna att förstå hur dessa system påverkar det politiska landskapet
och medborgarnas möjlighet att påverka. Lektionen kan också inkludera
diskussioner kring valfusk och demokratiska principer.

Förberedelser

• Sammanställ material om politiska ideologier och deras grunder.

• Förbered frågor för gruppdiskussionerna.

• Sätt samman exempel på affischer och presentationer från tidigare
lektioner.
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