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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 2
Tema: Arbetsmarknad och kon

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Undervisningen ska fokusera pa hur konsnormer och kénsroller paverkar
arbetsmarknaden, inklusive loneskillnader, yrkesval och segregationen av
arbeten. Det ska ocksa diskuteras hur strukturella och sociala faktorer
formar arbetsliv och karriarmojligheter for olika kon.

Kunskapskrav

Eleven kan analysera hur konsroller paverkar arbetsmarknaden och mojliga
konsekvenser av dessa normer. I analysen anvander eleven
samhallsvetenskapliga begrepp och teorier for att diskutera loneskillnader
och yrkessegregation inom olika samhallen.

Lararledda instruktioner
Introduktion till arbetsmarknad och kon (10 min)

* Definiera konsroller i relation till arbetsmarknaden och forklara begrepp
som yrkessegregation och loneskillnader.

* Presentera statistik om konsfordelning i olika yrkesgrupper och
loneskillnader mellan man och kvinnor.

« Diskutera faktorer som kan paverka dessa skillnader, som utbildning,
sociala normer och familjedynamik.

Gruppdiskussion: Effekterna av konsnormer pa karriarval (15 min)

* Dela in klassen i grupper och be dem diskutera hur kdnsnormer paverkar
elevernas val av studier och yrken.

« Grupperna ska identifiera exempel pa yrken som &ar kénsbestamda och
fundera pa konsekvenserna av dessa val.
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« Lat varje grupp presentera sina insikter till klassen.
Fallstudie: Foretagsinitiativ for jamstalldhet (15 min)

* Presentera en eller tva fallstudier av foretag som implementerat effektiva
strategier for att 0ka jamstalldheten pa arbetsplatsen.

« Diskutera de metoder och resultat som dessa foretag har uppnatt och
deras paverkan pa arbetsmiljon.

* Reflektera over vilka strategier som kan anvéandas for att astadkomma
liknande forandringar i andra organisationer.

Reflektion och sammanfattning (10 min)

* Be eleverna reflektera skriftligt over deras egna karriarval och hur
konsnormer kan ha paverkat dem.

* Sammanfatta lektionen och knyt ihop vikten av arbete for jamstalldhet
inom arbetsmarknaden.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kritisk uppsats (600-800 ord) dar de argumenterar
kring en specifik aspekt av kon och arbetsmarknad, exempelvis
l6neskillnader eller yrkessegregation, och dess inverkan pa samhaéllet.

Berédknad tidsatgang: 30 minuter
Exit-ticket

* Hur definieras yrkessegregation?
Svar: Uppdelningen av arbetsmarknaden dar olika kon dominerar olika
yrkesomraden.

« Namn tva faktorer som bidrar till 16neskillnader mellan konen.
Svar: Utebliven jamstalldhet i forhandlingar och overrepresentation av
kvinnor i laglénade yrken.

* Vad ar en av de viktigaste atgarderna for att oka jamstalldheten pa
arbetsplatsen?

Svar: Implementering av tydliga strategier och policies for rekrytering och
befordring.

« Hur kan utbildning paverka konsroller pa arbetsmarknaden?
Svar: Genom att bryta stereotyper och uppmuntra alla att strava efter sina
intressen oavsett kon.



* Vilken roll spelar familjedynamik i individers yrkesval?
Svar: Familjens forvantningar kan paverka hur barn ser pa roller och
yrkesval, vilket kan forstarka eller motverka traditionella konsnormer.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en uppsats (800-1000 ord) dar de analyserar hur
arbetsmarknaden i deras omrade paverkar konsnormer och karriarval, samt
diskussion om maojliga losningar for att forbattra jamstalldheten.

Fordjupningsuppgift

Eleverna far i uppgift att genomfora en djupgaende analys (1500-2000 ord)
av hur konsnormer och strukturella faktorer paverkar arbetsmarknaden i ett
specifikt land, inklusive relevanta statistiska data, fallstudier och slutsatser.

Forslag for nasta lektion

Tema: Familjerollernas paverkan pa kon

I nasta lektion kan vi fokusera pa hur familjeroller och foraldrar paverkar
uppfattningar om kon och hur dessa roller formar barnens identitet och
framtida val. Detta ar viktigt for att forsta hur normer sprids i samhallet och
hur dessa kan ifragasattas. Lektionen knyter an till kunskapskrav kring
socialisering och identitet.

Forberedelser

» Forbered presentation och material kring arbetsmarknad och kon.
« Samla exempel pa foretagsstrategier for att oka jamstalldhet for
diskussion.

* Klargor uppgifter och instruktioner for gruppdiskussion och kritisk
uppsats.
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