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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 2
Tema: Manskliga rattigheter i en global kontext

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla manskliga rattigheter som universella och
grundlaggande for att skydda individens frihet och vardighet i olika lander
och kulturer. Eleverna ska fa forstaelse for internationella och regionala
mekanismer for skydd av manskliga rattigheter, inklusive hur dessa utfors av
olika organisationer och stater.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera méanskliga rattigheters tillstand i
olika lander, samt identifiera och diskutera utmaningar for att sakerstalla
dessa rattigheter. Analysen ska &ven omfatta nytto- och problemomraden
samt ge exempel pa internationella insatser som syftar till att forbattra
situationen.

Lararledda instruktioner
Introduktion till manskliga rattigheter (10 min)

* Definiera vad manskliga rattigheter ar och deras grundlaggande principer
sasom universell tillampning och icke-diskriminering.

* Diskutera FN:s allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna och
dess betydelse.

* Presentera olika internationella och regionala instrument som fokuserar pa
skydd av manskliga rattigheter, inklusive Europakonventionen.

Manskliga rattigheter och globala utmaningar (10 min)

* Redogor for hur manskliga rattigheter paverkas av olika faktorer sasom
krig, fattigdom, och diskriminering.

« Diskutera konkreta exempel pa brott mot méanskliga rattigheter som pagar
runtom i varlden (exempelvis tortyr, yttrandefrihetskrankningar, och brist pa
rattssakerhet).

« Lyft fram betydelsen av att skydda ménskliga rattigheter for att uppna


https://docs.google.com/document/d/1FmWUD6mb3a4JRrDoOl7ogAvb84eOjVzzOIYooFL7zTM/edit?usp=drivesdk

héllbar utveckling.

Internationella insatser och overvakning av manskliga rattigheter (10 min)

 Forklara hur internationella organisationer (exempelvis FN, Amnesty
International) overvakar brott mot manskliga rattigheter.

* Diskutera roll och ansvar som stater har i att skydda sina medborgares
rattigheter.

* Ge exempel pa framgangsrika insatser och kampanjer for manskliga
rattigheter.

Gruppdiskussion om manskliga rattigheter (15 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem olika scenarier relaterade till
manskliga rattigheter att diskutera, exempelvis:

o Hur kan verktyg som sanktioner och diplomatiskt tryck anvandas for att
paverka lander med daliga méanskliga rattigheter?

o Vilken roll har medier i att belysa manskliga rattighetskrankningar?

o Hur kan medborgarsamhallet bidra till att skydda manskliga rattigheter?
« Sammanfatta diskussionerna i helklass.

Avslutning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta lektionen och betona att manskliga rattigheter ar en global
fraga som paverkar oss alla.

« Stall fragan: Vad kan individer och samhéllen gora for att skydda
manskliga rattigheter?

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort rapport (ca 200 ord) som beskriver en mansklig
rattighet som de anser ar sarskilt viktig. Rapporten ska inkludera exempel
pa krankningar av denna rattighet och forslag pa hur den kan skyddas.
Berédknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar manskliga rattigheter?

o Manskliga rattigheter ar rattigheter som tillkommer alla individer, oavsett
nationalitet, kon eller liknande, och syftar till att skydda individens frihet och
vardighet.

¢ Vilken ar FN:s roll i skyddet av manskliga rattigheter?

o FN arbetar med att overvaka och framja manskliga rattigheter genom att
utfarda resolutioner, inspektera lander och bista vid humanitara insatser.

* Namn en global utmaning kopplad till manskliga rattigheter.

o Konfliktzoner dar civila ofta utsétts for vald och méanskliga rattigheter
kranks.



* Vad kan individer gora for att skydda manskliga rattigheter?

o Engagera sig i manniskorattsorganisationer, utbilda sig sjalva och andra
och anvanda sociala medier for att sprida medvetenhet.

« Hur kan medier paverka situationen for manskliga rattigheter?

o Genom att rapportera om och belysa krankningar kan medier skapa
medvetenhet och pressa regeringar att agera.

Hemlaxa

Skriv en kort analys (ca 300 ord) dar du diskuterar situationen for en
specifik mansklig rattighet i ett valt land, och analysera hur internationella
och nationella aktorer kan bidra till dess skydd.

Fordjupningsuppgift

Skriv en uppsats (ca 1500 ord) dar du analyserar ett specifikt fall av
manskliga rattighetsbrott i ett land, inklusive hur det har paverkat
befolkningen och vilka atgarder som har vidtagits av bade den nationella och
internationella gemenskapen for att atgarda situationen.

Forslag for nasta lektion

Tema: Migration och manskliga rattigheter

Den kommande lektionen kan fokusera pa hur migration paverkar och
paverkas av manskliga rattigheter. Det ar viktigt att diskutera utmaningar
som migranter och flyktingar star infér, samt mojligheterna och
skyldigheterna att skydda deras rattigheter i vardlander.

Forberedelser

» Sammanstall material om manskliga rattigheter och deras globala
situation.

« Forbered exempel pa aktuella fall dar manskliga rattigheter kranks och
hur dessa adresseras.

 Utveckla scenarier och fallstudier for gruppdiskussionerna.
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