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Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 2
Tema: Nationalekonomi och hållbar utveckling

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla nationalekonomiska teorier och deras
historiska utveckling samt tillämpning. Det ska även belysas hur ekonomiska
faktorer hänger ihop med frågor om tillväxt, resursfördelning, och hållbar
samhällsutveckling med fokus på digitalisering och miljö.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och analysera centrala ekonomiska begrepp och teorier,
identifiera orsaker och konsekvenser av ekonomiska förändringar. Analysen
ska kopplas till samhällsutveckling och aktuella frågor kring hållbarhet och
resurser. Eleven ska också kunna värdera olika perspektiv och argumentera
för sina ställningstaganden.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till nationalekonomi (10 min)

• Definiera vad nationalekonomi är och dess betydelse för
samhällsutvecklingen.

• Presentera olika ekonomiska teorier såsom merkantilism, ekonomisk
liberalism och keynesianism, och deras historiska kontext.

• Diskutera hur dessa teorier påverkar policybeslut och ekonomiska system
idag.

Hållbar utveckling och ekonomi (10 min)

• Redogör för begreppet hållbar utveckling och dess tre dimensioner: social,
ekonomisk och miljömässig.

• Belys hur ekonomisk tillväxt kan stå i konflikt med miljömål och social
rättvisa.

https://docs.google.com/document/d/1wUrU1taiNRmvJLBDg6fExBfp4eGfxxDss4qdOkbnmgU/edit?usp=drivesdk


• Diskutera exempel på hållbara ekonomiska modeller (exempelvis cirkulär
ekonomi).

Digitaliseringens påverkan på ekonomin (10 min)

• Förklara hur digitalisering har förändrat traditionella affärsmodeller och
skapat nya möjligheter.

• Diskutera effekterna av digitalisering på jobbmarknaden och hur den
påverkar resursfördelning.

• Ta upp skilda perspektiv på digitaliseringens fördelar och nackdelar.

Gruppdiskussion om aktuella ekonomiska frågor (15 min)

• Dela in eleverna i grupper och ge varje grupp en aktuell ekonomisk fråga
att diskutera, exempelvis:

◦ Hur påverkas hållbar utveckling av den nuvarande ekonomiska politiken?

◦ Vilken roll spelar digitalisering i framtidens ekonomi?

◦ Hur kan ojämlikhet i resursfördelning bemötas?

• Sammanfatta diskussionerna i helklass och lyft fram centrala insikter.

Avslutning och reflektion (5 min)

• Sammanfatta lektionen och ställ frågan: Hur kan vi som medborgare
påverka utvecklingen mot ett mer hållbart samhälle?

• Låt eleverna fundera på sina egna val och hur dessa kan ha en inverkan på
miljön och ekonomin.

Aktivitet

Eleverna ska individuellt skriva ett kort resonemang (ca 200 ord) om hur en
specifik ekonomisk teori kan tillämpas för att adressera
hållbarhetsutmaningar i dagens samhälle. De ska använda begrepp från
lektionen och skapa en koppling till aktuella exempel.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter.

Exit-ticket

• Vad innebär nationalekonomi?

◦ Nationalekonomi är studiet av resurser, produktion och fördelning av varor



och tjänster i ett samhälle.

• Nämn en ekonomisk teori och dess centrala begrepp.

◦ Ekonomisk liberalism: centrala begrepp inkluderar frihandel och
marknadens osynliga hand.

• Vad är hållbar utveckling?

◦ En utveckling som tillgodoser nuvarande behov utan att äventyra
kommande generationers möjligheter att tillgodose sina behov.

• Hur kan digitalisering påverka den ekonomiska tillväxten?

◦ Genom att effektivisera produktion och skapa nya marknader, men också
genom att potentiellt skapa arbetslöshet i vissa sektorer.

• Vilken typ av frågor kan öka medvetenheten om hållbarhet?

◦ Frågor kring resursanvändning, miljöpåverkan av konsumtion och
energiövergångar.

Hemläxa

Skriv en analys (ca 300 ord) där du reflekterar över hur en specifik
nationalekonomisk teori kan bidra till en mer hållbar utveckling och ge
exempel på hur detta kan implementeras i praktiken.

Fördjupningsuppgift

Skriv en uppsats (ca 1500 ord) som analyserar sambandet mellan ett
specifikt ekonomiskt system och dess inverkan på hållbar utveckling i ett
visst land. Diskutera både positiva och negativa aspekter och ge förslag på
förbättringar.

Förslag för nästa lektion

Tema: Globalisering och dess konsekvenser
Den kommande lektionen kan fokusera på hur globalisering påverkar
ekonomiska och sociala strukturer i olika länder, med särskild tonvikt på hur
detta påverkar ojämlikhet och hållbarhet globalt. Det är viktigt att diskutera
hur olika länder hanterar de utmaningar och möjligheter som globalisering
medför.

Förberedelser

• Sammanställ material om nationalekonomiska teorier och hållbar



utveckling.

• Förbered exempel på aktuella ekonomiska frågor kopplade till
hållbarhetsutmaningar.

• Utveckla diskussionsfrågor och material för gruppdiskussionerna.
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