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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 2
Tema: Sociala rorelser och deras paverkan pa konsroller

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Undervisningen ska behandla sociala rorelser som arbetar for att forandra
och forbattra konsroller i samhallet. Diskutera hur dessa rorelser har
paverkat lagstiftning och samhallsnormer, samt deras betydelse for
individers liv och rattigheter.

Kunskapskrav

Eleven kan analysera hur sociala rorelser paverkat och paverkar
samhallsfragor. Eleverna ska kunna anvanda centrala samhallsvetenskapliga
begrepp och teorier for att diskutera social forandring, rattighetsfragor och
rollfordelning mellan konen i olika kulturer.

Lararledda instruktioner
Introduktion till sociala rorelser och konsroller (10 min)

« Definiera sociala rorelser och ge exempel pa rorelser som kampar for
jamlikhet och forandring av konsroller, som #MeToo, feministrorelsen och
LGBTQ+-rorelsen.

* Diskutera hur dessa rorelser har utvecklats over tid och deras
malsattningar.

Gruppdiskussion: Effekter av sociala rorelser (15 min)

* Dela in eleverna i grupper och be dem diskutera exempel pa hur sociala
rorelser har paverkat lagar och policyer kring konsroller.

« Grupperna ska identifiera bade positiva och negativa effekter av dessa
rorelser.

« Lat grupperna redovisa sina diskussioner for klassen.

Fallstudie: Framstaende sociala rorelser (15 min)

« Valj en eller tva fallstudier av framgangsrika sociala rorelser, sasom


https://docs.google.com/document/d/1kQ9w5_cfLQhBxAoXHSNPApcr7BPRKw5tcW3eWBcF9Js/edit?usp=drivesdk

kvinnors rattighetsrorelse eller manskliga rattighetsrorelse.

« Diskutera faktorer som bidrog till deras framgang, och hur dessa rorelser
har paverkat lagar och offentliga attityder.

* Reflektera over vilka metoder som anvande for att mobilisera stod och
paverka politik.

Reflektion och sammanfattning (10 min)

* Be eleverna skriftligt reflektera over vilken typ av social rorelse de skulle
vilja starta for att forandra nagot i samhallet och varfor.

« Sammanfatta lektionen och diskutera vikten av aktivism och engagemang
for att forandra konsnormer.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en artikel (600-800 ord) dar de argumenterar for eller
emot en social rorelse som arbetar for konslig jamlikhet. Artikeln ska
inkludera en analys av rorelsens paverkan pa samhaéllet.

Beréaknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

* Vad kannetecknar en social rorelse?

Svar: En organiserad grupp av manniskor som arbetar tillsammans for att
skapa forandring i samhallet.

« Namn tre exempel pa sociala rorelser som kampar for konsrelaterade
fragor.

Svar: #MeToo, feministrorelsen, HBTQ+-rorelsen.

« Hur kan sociala rorelser paverka lagstiftning?

Svar: Genom att mobilisera opinion, paverka beslutsfattare och oka
medvetenheten om specifika fragor.

+ Ge exempel pa en lyckad social rérelse och dess resultat.

Svar: Kvinnors rostrattsrorelse som ledde till att kvinnor fick ratt att rosta i
manga lander.

* Vad ar en av de storsta utmaningarna for sociala rorelser?

Svar: Att 6vervinna motstand fran etablerade intressen och normer som
strider mot deras mal.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en uppsats (800-1000 ord) dar de undersoker en specifik
social rorelse och dess historiska kontext, som den feministiska rorelsen
eller medborgarrattsrorelsen, samt deras paverkan pa konsroller och
rattigheter.



Fordjupningsuppgift

Eleverna ska genomfora en djupgaende analys (1500-2000 ord) av hur
sociala rorelser har forandrat perceptionen av konsroller i ett specifikt
samhalle. Rapporten ska inkludera fakta, kallor och en kritisk diskussion om
rorelsens langsiktiga effekter.

Forslag for nasta lektion
Tema: Media och konsroller

I nasta lektion kan vi fokusera pa hur medier representerar konsroller och
paverkar samhallsnormer. Det &r viktigt for att eleverna ska forsta hur
representation i media kan forstérka eller utmana konsnormer och paverka
allmanhetens asikter. Detta knyter an till kunskapskrav som ror analys av
samhallsfragor och kallkritik.

Forberedelser

» Forbered presentation och material kring sociala rorelser och konsroller.
» Samla exempel och fallstudier av sociala rorelser for diskussion.
* Klargor uppgifter och instruktioner for gruppdiskussion och artikel.
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