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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Samhällskunskap 3
Tema: Kulturens påverkan på samhälle och identitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll behandlar hur kultur påverkar individuell och
kollektiv identitet samt samhällsstrukturer. I undervisningen ingår frågor om
kulturell mångfald, integration och hur globalisering påverkar kulturella
identiteter. Vi kommer också att belysa relationen mellan kultur och social
rättvisa.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och förklara hur kultur påverkar identitet och samhälle.
Dessutom kan eleven föra resonemang om hur kulturell mångfald och
integration kan bidra till social hållbarhet och rättvisa.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till kultur och identitet (10 min)

• Definiera begreppen kultur och identitet. Diskutera olika aspekter av
kultur, inklusive språk, traditioner, normer och värderingar.

• Ge exempel på hur kulturell identitet kan formas av faktorer som etnicitet,
religion och plats.

• Diskutera hur identitet kan vara både individuell och kollektiv.

Kulturell mångfald och integration (15 min)

• Gå igenom begreppet kulturell mångfald och dess betydelse för ett
samhälle.

• Diskutera utmaningar och möjligheter som följer med integration av olika
kulturer i samhället.

• Presentera exempel på goda och dåliga exempel på integration och
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samhällsrespons, både i Sverige och internationellt.

Kulturens påverkan på social rättvisa (15 min)

• Förklara hur kulturella faktorer kan påverka sociala strukturer och rättvisa
i samhället.

• Diskutera stereotyper, fördomar och diskriminering kopplade till kulturell
bakgrund och hur dessa kan påverka individers rättigheter och möjligheter.

• Ge exempel på hur kultur kan vara en faktor för både social inkludering
och exkludering.

Diskussion och reflektion (10 min)

• Sammanfatta lektionen och ge eleverna möjlighet att reflektera över sina
egna erfarenheter av kulturens påverkan på deras identitet och samhälle.

• Låt eleverna diskutera frågor som: “Hur kan vi främja kulturell mångfald
och förståelse i vårt samhälle?”

Aktivitet

Eleverna ska arbeta i smågrupper för att skapa en kort presentation om en
specifik kulturell tradition eller uttryck och dess betydelse för identiteten
hos en viss grupp. Presentationerna ska även inkludera en analys av
eventuella utmaningar som den kulturen kan möta i ett globaliserat
samhälle.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket

1 Vad menas med kulturell mångfald?
◦ Svar: Kulturell mångfald syftar på existensen av en rad olika kulturer inom
ett samhälle, inklusive variation i språk, traditioner och livsstilar.

2 Hur kan kultur påverka vår identitet?
◦ Svar: Kultur påverkar vår identitet genom att forma våra värderingar,
normer och sätt att se på världen samt hur vi relaterar till andra människor.

3 Vilka utmaningar kan uppstå vid integration av olika kulturer?
◦ Svar: Utmaningar kan inkludera missförstånd, diskriminering, och
konflikter mellan olika värderingar och normer.

4 Ge ett exempel på hur kulturen kan påverka social rättvisa.
◦ Svar: Kulturella stereotyper kan leda till diskriminering och orättvis



behandling av vissa grupper i samhället, vilket påverkar deras möjlighet till
arbete, utbildning och rättigheter.

5 Hur kan vi främja kulturell förståelse och mångfald?
◦ Svar: Genom utbildning, att skapa möten mellan olika kulturer och att
aktivt motverka diskriminering och stereotyper.

Hemläxa

Skriv en uppsats (500-700 ord) där ni reflekterar över en kulturell tradition
eller aspekt som är viktig för er identitet. Diskutera dess betydelse och hur
den har påverkats av globalisering och kulturell förändring.

Fördjupningsuppgift

Eleverna ska genomföra en forskningsrapport (1500-2000 ord) om hur
globalisering påverkar kulturell identitet i ett specifikt land eller område.
Rapporten ska inkludera en analys av kulturella förändringar, utmaningar
kring mångfald och integrering samt rekommendationer för att stödja
bevarande och utveckling av kulturell identitet.

Förslag för nästa lektion

Integration och social rättvisa.
Den följande lektionen kommer att fokusera på integration i Sverige och
dess relation till social rättvisa, inklusive analysera olika politikområden som
berör invandrare och minoriteter. Temat knyter an till tidigare diskussioner
om kultur och identitet och ger en djupare förståelse för aktuella
samhällsfrågor.

Förberedelser

• Samla exempel på kulturell mångfald och integration både i Sverige och
internationellt.
• Dela ut instruktioner för gruppaktiviteter och för hemuppgiften.
• Förbered material för gruppresentationerna.
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