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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhaéllskunskap 3
Tema: Politisk teori och samhalle

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla centrala teorier och begrepp inom politisk
teori, inklusive demokrati, frihet, jamlikhet och rattvisa, och deras betydelse
i olika samhallssystem. Eleverna ska ocksa forsta hur dessa koncept
paverkar politiska beslut och medborgardeltagande.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera grundlaggande begrepp och teorier
inom politisk teori. Analysen ska inkludera forstaelse av hur dessa teorier
tillampas i aktuella politiska sammanhang och hur de paverkar
samhallsutvecklingen.

Lararledda instruktioner
Introduktion till politisk teori (10 min)

« Definiera vad politisk teori ar och dess betydelse for forstaelsen av
samhallsstrukturer och politiska system.

* Ge en Oversikt 6ver centrala begrepp sasom demokrati, makt, legitimitet,
och medborgarskap.

* Diskutera teoriernas roll i att forma politiska ideologier och policies.

Demokrati som begrepp (10 min)

* Redogor for vad demokrati innebar och de olika typerna av demokrati
(direkt och representativ).

* Diskutera demokratiska principer som frihet, jamlikhet och manskliga
rattigheter.

 Exempel pa hur demokratin fungerar i olika lander och kulturer.

Rattvisa och jamlikhet (10 min)

 Forklara begrepp som distributiv rattvisa och social jamlikhet.


https://docs.google.com/document/d/1hP5jG5cgnYOJKBkgpRTc9n0SPzPLnz_6O56uxPDi5BY/edit?usp=drivesdk

* Diskutera hur olika politiska teorier (liberalism, socialism, etc.) definierar
och prioriterar rattvisa och jamlikhet.

* Analysera aktuella fragor kring jamlikhet i utbildning, ekonomi och sociala
rattigheter.

Gruppdiskussion om politisk teori (15 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem olika teman att diskutera,
exempelvis:

o Hur kan demokratin starkas och skyddas i dagens samhalle?

o Vilka utmaningar finns det for jamlikhet och rattvisa i Sverige?

o Hur péaverkar politiska beslut medborgarnas rattigheter och friheter?
« Sammanfatta diskussionerna i helklass och lat grupperna dela sina
insikter.

Avslutning och reflektion (5 min)

« Sammanfatta lektionen och stall fragan: Hur kan forstaelse for politisk
teori och dess koncept paverka vart engagemang i samhallet?

« Lat eleverna reflektera over hur de kan anvanda teorierna i sina egna liv
och i samhallsdebatten.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort essa (ca 200 ord) dar de reflekterar over vilket
av de politiska begrepp som diskuterades under lektionen (demokrati,
rattvisa, jamlikhet) de anser ar mest relevant for det svenska samhallet idag.
Beraknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar politisk teori?

o Politisk teori handlar om analys och forstaelse av politiska idéer,
institutioner och beteenden.

* Definiera skillnaden mellan direkt och representativ demokrati.

o Direkt demokrati innebar att medborgarna sjélva rostar om fragor, medan
representativ demokrati innebar att medborgarna valjer representanter som
beslutar a deras vagnar.

* Vad innebar distributiv rattvisa?

o Distributiv rattvisa handlar om rattvis fordelning av resurser och fordelar
inom ett samhalle.

* Namn en utmaning kopplad till jamlikhet i dagens samhalle.

o Qjamlikhet i inkomster och mojligheter beroende av socioekonomisk
bakgrund.

« Hur kan politiska beslut paverka medborgarnas rattigheter?

o Genom lagstiftning och policyer kan staten antingen skydda eller



inskranka medborgarnas rattigheter och friheter.
Hemlaxa

Skriv en kort analys (ca 300 ord) dar du diskuterar hur en specifik politisk
teori kan appliceras pa en aktuell samhallsfraga i Sverige, och inkludera
exempel pa dess konsekvenser for medborgarna.

Fordjupningsuppgift

Skriv en uppsats (ca 1500 ord) dar du analyserar en politisk teori och dess
tillampningar i den svenska politiken. Diskutera bade teoretiska aspekter
och konkreta exempel pa hur denna teori paverkar beslut och
samhallsutveckling.

Forslag for nasta lektion

Tema: Global politik och demokrati

Den kommande lektionen kan fokusera pa hur global politik och
internationella relationer paverkar demokratiska processer och samhéllen.
Det ar viktigt att forsta hur globala aktorer och fragor, som
klimatférandringar och internationell handel, paverkar inhemsk politik och
medborgarnas liv.

Forberedelser

» Sammanstall material om politisk teori och dess tillampningar.

« Forbered exempel pa aktuella politiska fragor och teorier som kan
diskuteras.

* Utveckla teman for gruppdiskussionerna kring demokrati, jamlikhet och
rattvisa.
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