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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Samhällskunskap

Tema: Demokratins historiska utveckling

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll omfattar demokratiska idéer och rörelser som
har format det moderna samhället. Fokus ligger på viktiga historiska
händelser som bidragit till utvecklingen av demokratin i olika länder.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel på och kortfattat redogöra för hur olika historiska
händelser och idéer har påverkat demokratins utveckling i världen och i
Sverige.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till demokratins historia (10 min)

Vad är demokrati och dess ursprung?
Tidslinje över viktiga händelser i demokratins utveckling.
Skillnader mellan direkt och representativ demokrati.

Den amerikanska och franska revolutionen (10 min)

Kortfattad översikt av båda revolutionerna.
Demokratins spridning efter revolutionerna.
Konsekvenser för politiska system i världen.

Sveriges demokratiska utveckling (10 min)

Från monarki till demokrati: en historisk tillbakablick.
Viktiga reformer i Sverige, som rösträtt och parlamentarism.

https://drive.google.com/file/d/1YwZM1_crFhIugkqPo79UiWGOPWtA1UG5vU6y1S_y3sA
https://docs.google.com/document/d/1-osp2CPSbr8gobh_ixYO6rDyKfbj6Tk43TlzrJ_19zY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1IAsDAIsYwQwmLTtZOEPH7WJX6FBp5BkLNo5Cto2UPlc/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1EGB8IKjlg8uWBXBq8u5H3bBgLk_YzAm2MIwcKWrTUJo/edit?usp=drivesdk


Demokratins utmaningar under 1900-talet och framåt.

Diskussion: Vad betyder demokrati för oss idag? (10 min)

Elevernas perspektiv på demokratins betydelse.
Hur kan historiska händelser fortsätta att påverka vår syn på
demokrati?
Reflektion kring nutida hot mot demokratin.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper för att forska om en specifik historisk händelse
som påverkat demokratins utveckling. Varje grupp kommer att skapa en
tidslinje som visar hur händelsen bidrog till förändringar i samhället och
presentera sina fynd för klassen.

Exit-ticket

Vad kännetecknar en direkt demokrati? (Svar: Medborgarna röstar
direkt på frågor.)
Nämn en viktig händelse i den amerikanska revolutionen. (Svar:
Deklarationen av självständighet.)
Vad innebar den franska revolutionen för demokratins utveckling?
(Svar: Spridning av ideer om jämlikhet och medborgars rättigheter.)
Beskriv en viktig reform i Sveriges demokratiska historia. (Svar:
Införandet av allmän rösträtt 1921.)
Vilka nuvarande hot mot demokratin kan nämnas? (Svar: Populism,
inequalities, desinformation etc.)

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en reflekterande text om hur en specifik historisk
händelse har påverkat demokratins utveckling. Texten ska vara mellan
800-1000 ord och innehålla källhänvisningar till minst två historiska källor.

Citat

“En demokrati är aldrig mer än det engagemang man är villig att visa.” –
Thomas Jefferson, 1787. Citatet markerar vikten av medborgarnas aktiva
deltagande i demokratin och hur engagemanget påverkar systemets funktion
och kvalitet.

Nästa lektion
Förslag på nästa tema: “Demokratins framtid och utmaningar”. Detta tema



är relevant för att diskutera hur demokratin kan utvecklas och vilka faktorer
som hotar demokratisk stabilitet i vår moderna värld.
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